E. EHITPOIIH AHMOXIAX AIOIKHXH,
AHMOXIAY TAZEHX KAI AIKAIOXYNHX

To Géuoata mov omacyoinocov tovg wuobntés nrav, kvpiog, to &ENg:
Aotopilio. kou omoxévipwaon, Tomog kor M.M.E., molitiky (molitikol,
Kouuota), fovlevtés, vmovpyeia, kvfépvnon.

Aryotepor  acyolnbnkov ue tovg aAlodamovs, TO. GWPPOVIOTIKG.
10POUATO-QVAOKES, TH OIKOIOoLVY, Ta avOpOmIVe, OIKOIWOUATO. KoL THY
100tnTO. TV 0V0 PVAwv. Télog, kamoior nalntes evorapépOnrav yio.
ONUOOCLO. O10IKNOY, TH ONUOCLO. AOQPCAELR, TV OCIOKPOTIO KO THV KOLVWVIKH
oVIoOTHTO.

1. AZTYODIAIA - ATTOKENTPQZH
o. Emonuadvoeig

H Actoeihia cofapd Kovovikd TpdBAnua.

Aitwo: Ot dvokoreg kol yopic avéoelg ovvOnkeg Cmng otnv vmoudpo
(xopig nAekTpiopd, TMAEP®OVO).

— H dapnon g kadlvtepng {ong otnv TOAT, TOL GLYKIVEL TEPICCOTEPO
TOVG VEOUG.

— H éMhewyn Bécewv epyaciag otnv vmaubpo, apod 1 Papid Bropnyavio
€xel ovykevIpwbel oTo AOTIKA KEVTPAL.

— O doKNTIKOG CLYKEVIPOTIGUOS: oty ABnva Aegttovpyodv To KEVTPO
AMYMG TOV ATOQACEDY KOl YIVOVTOL TA TEPICCOTEPA EPYO VITOSOUNG.

— YnoBdOBuon g exmaidevong ommyv emapyio: 1. EAAetyn oyoleiwv, pe
AMOTELEC LA AOY® KOIPIKMOV GLVONKAOV Kot EMKIVOLVOL 001k0D SIKTOOV VoL
glvol TpoPANUOTIKY M HETAPOPA TOV HoONT®OV o GAAEC meployéc. 2.
EMelyeic oto oyoleic 0€ €KTOOELTIKO TPOCMOTIKO Kol VTOJOUN. 3.
‘Eletyn ppoviiompiov EEVoOV YAOCG®Y Kot GYOADV LOVGTKNG Kol YOpov
Kot TOAEVTO TodIdV ov Ogv avokaAvmrovor moté. 4. Ta mavemoto
ro to. TEI Bpiokovton pdvo otig morels.

— 'EMewyn yopov a0Anong kot yoyoywyiog otnv  Omoubpo, pe
AmOTEAECHO Ol VEOL VO KAONAMVOVTOL UTPOCTA GTNV THAEOPOCT KOt VoL
OMOTEALOTOVOVTOL  TVELUOTIKA:  Amovcldlovy Ol TOMTIOTIKEG
dpaotnpromreg (Bedparta, ekOEGELS, TOPACTAGELS, GLVOVALEC).

— Ta otepedTLIO, O CLVTNPNTIGUOC TNG EMAPYING KOl TO KOVTGOUTOALD
ovoryKa-
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Covv ToVG VEOLG VAL KOTOPVYOVV OTIG TOAELS, avalNTOVTOS TNV OVOVLLIOL.
— H adwgpopia tov kpdtovg yia v emapyio: n EAAGSa £xet dapedel o
KEVIPO KO emopyion Ko TO KPATOG EVOLPEPETOL HOVO YOl TO KEVTPO.
Ouudtat ta yopd Lovo TV Tapapovhy TV ekAoymv. Idaitepa n Bopeia
EAMGO0 Bploketor oto €heoc tov Ogov. MoOvo og tpaykd yeyovoto
Bopovvror 6dot v erapyio. H avéinyn tov Olvumiok®v Aydvov Tov
2004 OBewpeitor amd Tovg Mokeddveg ™G emtvuyio TOL «aBnvoikoy
KPATOLGHKOL EVIEIVEL TNV OVTUTOAOTNTO OVALEGO GTOVS BOPEIOVS KOl TOVG
votovg ‘EAAnveg, mov Eexwvd amd to ynmedo. H Abnva éxer yivel
owovolkn dvvaun, kel to vipoto kot mpoomabel vo TANGLAcEL TO
EMMESO TOV GAL®V EVPOTUIKOV TPMOTELOVOOV, TOPUUEADVTOS TN
Maoaxkedovia.

— AVETOPKNG 10TPOPUPUOKEVTIKN TEPIBAAYN Yo TOVG KOTOIKOLG TNG
vtaifpov: ta vosokopeio ivol Alyo Kot pokpld omd TOV TOTO KOTOWKioG
TV avOporev ¢ vraifpov. ‘Evac aypotikdg yiatpdg eEummpetel déka
YOPLA.

— Ot pkpol KApot yng ot younAEg TéG Ko 1 SuoKoAla dtabeong Twv
AYPOTIKAOV TPOIOVIMV, KaB®MG Kol 1| 0GTAOEL TOL OYPOTIKOD EIGONLATOG.
— ExpetdAievon amd toug HecAlovTeg Kol TOVG LEYOAEUTOPOVC.

— AvBapecieg g Aypotwkng Tpamelag, mov eivor avegédeykrn. Ot
aypOTEG E1VOL YPEMUEVOLKOL EYOVV VTTOBNKENGEL T TEPLOVGIAKE TOVG GTOTYELAL.
— To kateoTpappévo ko eTKivouvo 0dkd diKTLO OV dev EMITPENEL TNV
dvetn emkowwvio TOV Yopldv pe Tig moAel. To mpdPfAinua elval mo
€VTOovo Yo Ta opeWvd yoprd kot to. vnotwd. [Hododtepa, mov vanpyov
TOAMEG eTaupeieg, vnpyxe ovyvn ocvykowvovia. Topa 6Aa ta kopdPio
€xouv ovykevipmBel oto ¥Eplo oG ETAIPEING, HE OMOTEAEGHO TIG
Kabvotepnoel ota dpopoAdYla, TNV avevbuvotnta, v avénon Twov
SOTOVAOV LETAPOPEG ELTOPEVLATOV KOL TOV TILDV.

— H elMumg aotvovopevon kot m €Eopon NG EYKANUOTIKOTNTOC
OMUIOVPYOVV KA OVOCPAAELOG GTOVG KATOIKOVS TG VITaiBpov, To omoio
emreivouv kol ot AaOpOUETOVACTEC.

— Ta kvpiapya mTpdtLTA TAOVLTOV, YAONG, AveONS, TO. 0moia TpoPdAlovv
ta MME.

— Advvapio TV TTUY0VY®V Vo BPoVV SOVAELN 6T XWOPLA TOVG.

— ®6Pot dtekdiknong Kot Pioung 16000V TOV YEITOVOV OTIG TOPAUEDOPIES
TEPLOYEG, UE UTEPLOMOTIKEG Oabéoels, m.y. otn Makedovia ol KdToKot
OVIOLYOVV KOl €ivol amrOyonTeELUEVOL OO T OTACT HOG OMEVOVTL OTN
FYROM, «0b®h¢ dev pmop€cope vo Ol0o®GOVIE TNV €0VIKY pog Tum.
Emiong, ywori adwopopicople ko ydoope ™ B. 'Hrepo (dnpovpyio Meyding
AAPaviag).

— ZOumleypo KaTMTEPOTNTOS TOV KOTOIKOV TOV YOPLOV ATEVAVTL GTOVG
KOTOIKOVG TV HLEYOAOVTOAEMV.

2ovvemeres: Mpavon kol epnuoon ¢ vraifpov ki, Kupimg, TV
mopopedopimv mEPoymv Ko Tmv okprkoy oldv. Xoptd egagoavifovror and
TO YOPTN KOL TO VI|OLHL EPTLDVOLV.

— Eyxkoatdlewyn g wkoAAépyswoc TG Yng, TS oMelog kol TG
KTNVOTPOQIOG, e OMOTELEGHO TN LEIWMGCT TNG TPMTOYEVODS TOPAYDYNC.

— Kheiowo oyoreimv Aoym EAhetyng pabntov.

— Anpoypapikd mpdfinua. «H EALGda Ba yiver emapyio g AAPaviogy.
[TpofAnpata otnv €6vikn pog auova.
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— Xopota&ikn Kot aentikn vrofaduion tov morewv. Kotastpoen tov
QLOIKOV TEPPAALOVTOC, TEPLOPIOUOG TOV TPACIVOU.

— YmepmAnOououodg oTic TOAES, HE OMOTEAECUO KOKEG GLVONKEC
dwpioong: éAewyn otéyng, OOV GE TOUEVTEVIOL UEYOONplo, ©E
dwpepiopota Krovfud. TIpdPAnua HOpevong, ATOYETELONG, GKOVTOIDV,
Un  EMAPKENG TOV  OVIUTANUUVPIKOV  £PY®V, KLKAOQOPLOKO  YA0G,
NYopLTOVOT).

— Amoielo ™G TOLTOHTNTAG TOL ATOUOV, OAAOTPi®oN, povasid, Gyyoc,
ATOUIKIoNOG, anmpdcmneg oyéoelc. O Eéppevog pvOudg g (ong kot o
TEPLOPICHOG TOL €AeVOEpOV YPOVOL £YOVV GOPOPEG EMMTAOCELS O
COUOTIKT KO YUK VYElR ToV avOpOTOV.

— Xdvetal 10 TomKd YpdUe (LOVOTOVIO GTIV oVOIKOJIOUNGN), Ol TOTIKEG
TopadOGELS Kot 01 Tapadootakes atieg, To O Ko ta €010

— Kopeopdg emayye ldTov 6To aoTiKd KEVTPO.

— Avepyio: avaykdlovtor va KEVOUV ol 0ToladmoTe OOVAELL GTNV TOAN,
HE omoTEAESHO TNV  avao@dAela. Alyot givarl ot emiTuynuévol mapd Tig
TEPLGGOTEPES EVKALPIES Yo ElOTTOINON TV SVVATOTHTOV TOV TOPEYOVY
TOL OLOTIKE KEVTPOL.

— Bia, eyxinpatikoétnto, mopveio, @AvOpeEVO KOW®OVIKNG ToboyEvelog,
GvOnon tov TePAGITIGHOV, EKUETAALELOT, KEPOOGKOTICL.

— To kpatog dev pmopel var AE1TOVPYNOEL GOOTA (AVETOPK CLGTHLLOTOL
vYelog Ko TodElng) Kol Vo KAVEL 6OGTO GYEOIAGLO KOl TPOYPUUUATICUO.
— Idwaitepa dvoKOAEC 01 cLVVONKES Long Yoo TV Tpith NAkio.

B. Ilpotaoeic

— AOtKNTIKN anoKEVIP®OT. METOPOPA KPOTIKOV VINPECUDY, TOV EXOVV
oyéon pe v enapyio, oty enapyio (m.x. 0 Ymovpyeio I'ewpyiog va
petapepbet o Adpioa) avénon TV apHOSIOTHTOV NG TOTIKNG
aVTOd10iKkNoNC.

— Aixoun koatavoun tov Topwv e EE.

— Na yivouv dnpdoia épya oty emapyia, yio vo petmbel n ovepyio: 0dukég
aptnpieg, aepodpouta, AMpdvia, petpd. OADUTIOKES EYKOTACTAGES VO
yivouv Ko 6tV gmopyioL.

— E&aopdMon tkavomomtikdv cuvdnkmv mondeios, vyeios, yoyaywyiog oty
VTonBpo: 1BPLOT) CYOAEIMV, TVELLOTIKMY KEVIP®Y, KEVTP®V VYEIOS, VOGOKOUEIWV.
Kowmvum mpdvotyo toug kKatoikovg tng enapyiog (m.y. KAITH).

— Meiwon tov ap1fpod TV POpNYovIKOV HOVAO®V GTO ACTIK( KEVTIPO,
KivnTpa yia T HETOPOPE TOVG GTNV ENapyia.

— Emevovtikn) moAtikn pe otdyo v avdmtuén g vraifpov.

— Kivntpa yomy mapopovr tov véov otnyv enapyio. Evioyvon tov aypotav.
— AvafaBuion g mowdtrog Cong oty emapyio:  aBANTIKES
gykotaotdoel, aifovoeg ovvavAldV, BedTpov,  KIVUOTOYPAQOL,
BipAroONKeg e vToAOYIGTEG Ko internet.

— 'Idpvon mOVETCTNUIOKOV GYOADV KOl KAWVIKOV GE ETOPYLOKEG
KOUOTOAELS KLpimg o€ Tapapedopieg.

— Kivntpa oe 'EAnveg wor EEvoug emyeipnuotieg yio emevovoElS o€
OKPITIKEG TEPLOYES.

— KoAvtepn actovopevon, pETpa Yo TNV AGQPAAEL TOV KATOIK®V TNG
vraifpov.
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— TMapoyn peduaTog Kot TNAEPOVOL Kol GTO TTO ATOUOKPVGUEVO Y®PL0.
Aiktoa ¥dpgvomng Kot GpdeuoNg TOVTOL.

— IIpoPoin g emapyiag amd to MME, 6yt pévo tov mopoiiov.

— Na dnpovpynBodv aypotomoLelg e TANPES GLYKOWVAOVIOKO diKTLO, LE
GUYYPOVEC YEWPYIKES, OUCIKES KOl KTIVOTPOPIKES Lovades e ) Pondeia
Tov Kkpatovg Kor pe avafobucpévo eminedo (ong. Ilpootacio tng
aMelog.

— BeAtioon tov  ovykoweovidv, Wiog ota vnoud.  Anpovpyia
TEPLEGOTEPMV EMKOJpOi®V. AVaBAOoT TOV VOLTIKOD ETAYYEAUATOC.
Enéppaon tov kpdtovg, ®ote va unv tailovv ot TAOIOKTATESG UE TIG TUYES
KOl TOL VEDPOL TV VIOIOTOV.

— MetdBeon tov eecTIBAA amd v ABMva 6TV TEPLPEPELO.

— Ohot, kot Kupiwg 01 TOMTIKOL, Vo CKEPTOLOGTE MG TO YWPLE dev elvan
amhéc Kovkideg oto yaptn, oAAd eivoar Con xar avBpomor. Eivar ot
OLLOOOTEG TV LEYOA®MV TOAE®V.

— O Béoeig epyociog oTig Propnyavikég HOVASES TG TEPLPEPELNS VL
KOAOTTTOVTOL 0Td VTOTIOLG Ko Ol atd aAAOOATONG,.

— IoAtiopkn avaadpion g emapyiog.

— Idpvon TOMTIGTIKOV GLAAOY®V KOl HOVGEI®V, YL VO QEPOLYV TOVG
VEOLG TO KOVTA GTNV TOPAS00T) KOl TOV TOALTIGHO TOV TOTOL TOVG.

— Idpvon opyovicpudv kol GVAAOY®V TTPOcTAGiaG TOL TEPPAALOVTOC,
oteheyouévov,  Kuplog omd  pabntég, mov  Ba  yivouv ot
GUVELONTOTOMUEVOL TOMTEC TOVL AVP10.

2. TOMNIKH AYTOAIOIKHZH - ZXEAIO «KATMOAIZTPIAZ»

o. Emionucvoeig

— To oyédo "Kamodiotplag" onuovpynoe véeg Béoelg epyaciog, VEES
VINPECIES Kol TEPLOPLoE TOV TOMIKIoUO. AvalwoyoviOnkav to pHikpd
YOP14.

— ApvnTikég OYeLg Tov 0Yedlov: CLYKEVTIPOTIGUOG, UN TPOPOAT TOTIKOV
Bepdtov, €puoeg, atvyelg ocvvevaoels, adtapopio Tomkmv Zvpfoviimy,
dvoAettovpyia.

B. Ilpotaoeic

— Avacvotaon kot Bedtimon Tov oyediov.

— Na fon61covv ot KATOKOL Yl TV EMTVYI0 TOL.

— AtoOnpa evBovng amd tovg TomkoHg GPYOoVTEG.

— Metagopd appHodIoTHTOV Kol TOP®V GTNV TOTIKT 0VTOS0IKN o).
3. AHMOTIKA ZYMBOYAIA NEQN

o. Emonucvoeig

— O Beopdc epapudotnie Yo TpmdTn Popd otnv KoAapoapid.

— Zuppetéyovv OA0L 01 POPElg Kot GTOYO EYOVV TN OPOCTNPLOTOINCT TOV
VE®V.
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—"Exovv 11 Hopen 00TIKNG U1 KEPOOGKOTIKNG £TALPING.

— To mond1d cuppeTEYOLV, Yo VO KAVOLV TTapéa: ). £YVE GUVEOPLO GTNV
Kompo pe ovpperoyn onpotikedv cvpfoviiov véov (AHEYN) kot and
v EAAGOSa.

— Y10 oyoAeia vTdpyel dyvola yio To Becud avTo.

B. Ilpotaoeic

— No unv vapyovv dtopdyes avapeso ota opyava towv OTA.

— Na d000ovv kivntpa otovg OTA Yoo cVGTACT dNUOTIKOV GUUBOVAIWV
VEOV.

— H obotaon toug va e€aptdrtal and Toug TOMTIGTIKOVS POPELS.

— No elvat TpootpeTIKN 1| GLUUETOYY] EKTPOCHTOV TWV ONLULOV.

— Na ynoiotet vopog yo ta dnpotikd cvoppfodia véwv kot va yivovv
YVOOTA GTOVE VEOUG LE EVIULEPMGT OTO. GYOAELDL.

4. AHMOZIA AIOIKHZH

o. Emonudvoeig

— H xaxodwoiknon oand ™ yéveon tov EAAnvikod Kpdrtovg, Aoyw tov
YOUNA0D EMTESOL TOV A0V, TOV QVTAPYIGHOD KOl TOV GLYKEVIPOTIGHOD,
NG ELVOLOKPOATIG, TNG OIKOVOLIKNG KOl KOWMVIKNG LITOVATTUENC.

— Kot onjuepa n dnpdoia d1oiknon dev etvor mopay@ykn.

Attt

— H avoypovioTtikn Kot ToAVTA0KT vopobeaia.

— H ypagetokpatia, mov B€tel eundota.

— To wpdpo tov dnupociov vanpecidv, 1 dvchopio TV dnupocivv
VITOAAMA®V Kol 1 KOKN KOl 0VOTOLOVT] GUUTEPLPOPH TOV TOMTDV.

— H povipomta Kot ot yopunAég apoBég Tmv dNUoGimV VTOAAAWMV.

— H édyvown, n éAleyn kvTp®V, Ol OOIKOMOAOYNTEG OMOVGCIEG TV
VIOAANA®V KOl 1) EVOGYOANOT] LLE TA TPOCMTIKE TOVG 0 Mpa epyosiog. O
GUYKEVIPOTIGUOC.

B. Ilpotaoeic

— Ot dnuoocieg VINPESIEg VoL AELITOVPYOVV CMOTE, GUEGH Kot diKoto Yo
0LGLOOTIKT EELANPETNOT TOV TTOALT.

— Na ovykpotn0el «Moviun Emrponn) Avavéwong tov Oscuavy.

— Apomn ™G HOVILOTNTOG KO EAEYYXOG TNG GUUTEPLPOPAS TOV INUOCI®V
VIOAANAW®V.

— A&loynon tov VToAMA®V Kot opolPég avaioyo HE TNV amOO00T
tou6. [IpodOnon TV wavdv oTig KaTdAAnieg BEoes.

— TMopakoroOOnon evNUEPOTIKOV CEUVOPIOV, OVIOAAAYEC HE TO
eEMTEPIKO KO PETEKTAIOELON GTO EEMTEPIKO YO YVDON TNG EVPOTOIKNG
vopobeaiog.

— IIpdoAnym enapkovg TPOSOTIKOD e EEETAGEL KO «GUVEVTEVEN Y.

— Amoxévipwon appodotitev. Ot KevIpikég vanpeciec va £xovv uovo
EMITEAIKO YOPOAKTIPOL.
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— OpyGvmon VINPeSIOV PE TEYVOLOYIKO EEOTAIGUO Kol GTEAEXMOT] TOVG
LE TPOOOTIKO VYNADY TPOGOVIMV.

5. 1IZOTHTA TQON ®YAQN
o. Emonucvoeig

— Ot mpoTEC KOw®ViEG Ntav UNTpLopyKeS. Apydtepa, OU®G, KOl Yo
TOALOVG auveg M Béom g yuvaikag Mtov vroPaduiouévn. TIoAd apyd
avamTOYONKe 0 ePVICHOG Kat fpBe M dtakpvén g 16oOTNTOS TV 6V0
QOAOV.

— To @epuviotikd kivnpoa Tpoceepe TOAAN, OU®S, HEPIKES POPEG £PTACE
G€ AKPOTNTEG KO LETATPATNKE GE AVIAYOVICUO T®V 0VO QVAMV.

— Metd 10 dehTEPO MAYKOOUIO TOAEUO Ol YUVOUKEG, GTIC OVOTTUYLEVEG
YDPES, OMEKTNOAV {00 SIKAIDUOTO, LLE TOV AVOpa, OTMG OTNV EKTTAIOELOT),
duvatoTNTo GOKNONG TOV OOV ETAYYEAUAT®OV, OVETTLENY TOALTIKY
dpaoTnPLOTNTO.

— [Mopdra avtd kon onpepa 1 B€om ¢ yovaikog etvon vrofabuiocpuévn oe
ToAMEG yopes TG Aociag xkou g Aepung (Zoporia, Kiva, Ivdiec,
QOVOTIKEG LOVGOVAUOVIKES XDPES). AAALG Kol OTIC QLTIKEG YDPES —Kot
otv EAAGOo— pmopel ot yuvaikeg va elvar VOUIKA 1GOTIHEC HE TOVG
Gvopec, oTNV TPAYLOTIKOTNTO OU®G givol Bopata dtokpicewmv: VITapy oLV
TPOKATOANYELS G€ PAPOg TOVG KOl GTO YMOPO NG epyaciag (Oxt ioeg
evkaipieg, dviceg apoiféc ywo ion epyocio, ceEovaliky| mapevoyinon,
GEEIOTIKN  OVIIUETOMION) OAAGL KOl OTNV  OKOoYévewr (mEPLOPIoUOG,
SPOPETIKN domoday®ynon) kot otnv Kowvwvio (avtipetoniletor og
aoBevEC PUAO, EVD GUUUETEYEL OTNV KOWVMOVIKT], OIKOVOUIKT] KOl TOALTIKT
Comn). Aev v gumiotevovTan 0KoAM, av kot Ba émpene va €xel e&€yovoa
Béom, vt ovviedel oy avoarapaymyr. Xepodtepn eivor 1 Béon g o€
TOALGL LLEPT TNG EMaPYLOG, OOV TN LEYOADVOLV, Y10 VO TOVTPEVTEL.

— Ayoc ¢ emoyng Hog M expetdAievon kot 1 e£mOnon oty mopveia
TOALDV YOVOIK®V 0o TIC AVvoTolkég XADPEGS.

— Tapatnpeiton Pikpn CLUUETOYY] TOV YOVOIKOV GTIC EVOTAES OLVALELS,
av Kot onpepa Ady® teXvoAOYiog LTopobv Mo E0KOAN VO ovTamokpliovy,
oAAG Kol TEPOPIoUEVN eKTpocdnnor ot BovAn. H XyxoAn Eveinidwmv
O€yeTon TOAD Alyeg yuvaikeg.

— Z10 Y®po TOL BeGUATOG Ol YUVOIKEG AVTILETOMILOVIOL MG ATOMO TOL
oKomo &yovv va eEumnpetnoovy TV avopikn emBovpia. O emTvynuévog
POLOG NG YLVAIKOG G OIKOGEGTOWOG, HAVAG, VOIKOKLPAS, GLlVyou
TOPOVCIALETAL OC VINPETIKOS TOV GVOPaL.

— Ot dwgnuicelg kot to MME vrovopgvouy v 166TtnTa, avomapdyovTog
TPOTLIO. AAA®V EMOYDV, TNV €KOVO TNG yvvoikag mov mpoomadel va
«TOMEEL TOV AvOpay, €iTe e TNV OLOPPLE TNG EITE [E TNV OIKOVOUIKT TNG
ovvoun. Ta TpOPLLO KOl TO OTOPPLTTAVTIKA OTEVLOVIVOVTOL GTIC YUVOIKEG,
EVA TO ALTOKIVITA KOl TO EPYOAELD GTOVG BVOPEC.

— 210 gpyacloKd 1 OTO OIKOYEVEWNKO TOLG TEPPAALOV, TOAAEG POPEC,
avTHeTORILoVY TV doknon Plog, COUATIKNG 1] YOXOAOYIKNG, EXAV® TOVC.
— Evd o Xpiotog oidaée v woétrta, n onuepwvry ExkAncio dev
d€xeTal, 0pOL 01 Yuvoikes Ogv UTOPOVV va YivouV 1EPEILS.
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— EvBovn yio v ovclaotikn avicotnta £xouv:

— H moMteio kot o1 moAMTikoi Tov Yoo AOyovg yneobnpikovg vmwodcyovIot
TPAYLLOTO TTOV PETH OEV TOL TNPOVV.

— Ta MME kot ot dwugnuicelc mov e€evtedlovv TN yuvaike Kot v
TOPOVSIALOVY LATAULOS0EN Kot PIAAPESKN.

— H 3w n yovaika mov o¢ péva pHeyoAdvel SlopopeTiKd To aydptl omd to
Kopitol.

— O avopoag de BELeL va yhoeL To KEKTNUEVAL.

— H yepagémon g yovaikog eival ostypa moMtiopov. Agv givor BEPato
OUMC, OTL TNV €Kave ELTLYICUEVT, YTl £xel opTBel vepPoAikd, yiati
gpyaletor kot €£m amd TO OTITL Ko G~ 0VTO.

B. Ilpotaoeic

— Na unv vmépyer évtoon Kol oavtoyovieRog ovAUESH ota d00 QUA,
aALd cvvepyacio Kot Katavonon. Moipacpo evBuvdv otny okoyEvela.

— H yovaika vo pnv apvnbet v xotvovikn g 0pdaomn, oAAG vo un
StoAvoet kot TNV owkoyéveld. No. GUVEIONTOTOMGEL TO POAO Kot TV aéio
™me.

— Ilepropiopdc ™G mpoPoing KvplopywV OTEPEOTLTOV YO  TIG
dmpocomkéc oyéoclc. 'Edeyyog g mpofoing g ewovog g amd to
MME.

— E&lomon tov guA®V o6& KATO1EC 0VOPOKPUTOVUEVEG GYOAEC.

— Néa ekmodeuTikd TPoypAUIOTO ard TO ONUOTIKO, TOV VO KOAAEPYOHV
eMKpveig avOpomveg oYEceLs.

— Na katapynfei o eoptracudg g «Huépog g TINuvaikagy kot va
avtikotootadei pe ™ «opt Tov AvOpOTOLY.

— E&lowon tov apoifov avépmv kat yovarkov. Toeg evkaipieg epyaciog
KOl Yo To. V0 PUAN. ZVUUETOYN TOV YOVOIKOV 6T KOwd 6e aplfuod ico
LLE TOVG AVOPEG,.

— XNV EMOTAUN VO, UNV OVTILETOTICOVTOL Ol YOVOIKES e EMPVAEN.

— [Ipootacia g untpdétrag. Meimon opapiov 1 emiloyn wpapiov 6To
ONUOC10 KOl TOV 101OTIKO TOMEN Yo TIG UNTEPES. Anudciot moidikoi
otadpotl. [Dnpopm odewmv eykopociving amd To KPATOS. ZOVTUEN OTIC UNTEPES.
— Na yivoov Kévipa ompiEng oavomavipov untépwv. No divovion
EMOOLOTO OTIG ATOPEG UNTEPES KO 1O10UTEPO OTIC AVOTTAVTPEG.

— IIpocopd Ponbelog oTig Katameouéves yovaikeg TG Aciog Kol g
Aoppiknc, kuping otic yovaikeg g [epoiog.

— Exovyypoviopdc mg vopobesiog yioo mAnpn voukn e&icwon v dvo
QeOAOV Kol OpKNG aydvog TNng Yyovoikog 7y  OlEKdiknorn Tov
Swkatopdtov mg. To Todid va gEPpouV Kot To ETMVLLO THG UNTEPUC.

— Avotpéc mowvég vy Pracpod, pootpomeio, oe£OVAAKN) TopEVOYANO.
OwovopIKn KOl YUYOAOYIK] VTOCTNPLEN  KOKOTOUUEVOV  YUVOUK®DV.
Kwnromoinon 1t¢ aoctovopiog vy v  eEdpbBpwon adictaktwv
KUKA®OUATOV LOGTPOTTAOV.

— Kot ot yvvaikec vo vanpeTovv 610 oTpatod, Yot aviEYouV TEPICGOTEPO
Broloyud Topd T KPOTEPN HVTKT TOLG SOVVOLLT.

— Ou yvvoikeg vo un  podvtor Gkprta Tovg Gvopeg, v pmv
TPOCKOAADVTOL G’ QLTOVG Kot vl U PAETOVY TO YAUO O EVOAAAKTIKN
AOoN OTNV EMAYYEAUATIKY ATOTLYIOL.
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— ZVUmOPACTOCY, OTNV AYPOTIOON. ZEUVAPLO YOl TI OVEKTOHOEVTEG
Yovaikeg TG vTaifpov.

— Ot yuvaikeg va yivovton kot 1epeig Kot TAoTol.

— Ao KWNTOToiNon TOV OPYAVIGUAOV ovOpOTivov Skaloudtov Yo
mv e£aoPAAMon TG 16OTNTAG TOV dVO PLA®Y TOVTOV.

6. TYINOZ KAl MME
o. Emonucvoeig

— «Koveic onuepa dev  aueopntel TOV  OMOQPACIOTIKO POAO  TNG
TNAEOPOONG KOl TOV POSIOQMVOL GTNV TOATIKY (ON TNG YDPOC».

— To MME, nlextpovikd Kot £€VTumo, EVNUEPDOVOLY, HOPOAOVOLV,
YOYoymyovv,  olamodoywyodv, mTpoAofaivouy Kol OOKOAVTTOVV
cQdApoTo Kot okdvoaia, kpivouv Kot eAEyyovv v e&ovaia, otnpilovv
T0 moAitevua Kot TPOPAAAOLY TOL OQUTAUOTO TMOV TOMIOV KOl TIG
O1EKOIKNOELS TOV EPYOLOUEVOV.

— H ghevbepia g €kppaong eivarl tpoimdheon g dnpoxpatio.

— KvkhopopoOv moAAEG epnuepideg kol TEPLOKE TOWKIANG Ko
€Ee1dKELEVIG VANG.

— Apvntikd tov MME:

— EMéyyovtar amd T0vg 10(0povs TOV XPNUATOG I amd TOVS KLPEPVMVTEG
Kol eivoar woyupd O6mho ota yépa Tovg. Efuvmmpetodv moMtikd M
OLKOVOUIKE GUULPEPOVTAL.

— [MoapamAnpo@opotv kot mwpomayavdilovv, emParirovtoc OpnokevLTIKES 1)
TOMTIKEG TTEMOONGELG.

— ZuKo@aviovv 0ecpolc kol TpdomTO AP GLUEEPOVI®V (KITPIVOC
TOTOC).

— KatevBdvouv v minpoeopnon, vroPabuilovv v kprtikny okéyn, o€
céBovtat v aAnBeia ko TV W10TIKY (01 TOV TOAMTOV.

— Kakomotohv ) yA®ooO HOC, TPOKOADVTIOG TANYUO OTN YAWGGIKY HOG
mondeio.

— Av&hdvouov Vv eykAnupatikotnta, Yyl mpoPfdiiovv 1t Plo Ko
npwomoovv  gykAnuatiec.  TpopoAayveio,  okavdoAroOnpio kot
OPOUOTOTOINGN TWV YEYOVOTMV EVOIL TOL CUCTOTIKAL TWV TIPOYPOLLATOV TOVC.

— IIpofairovv apvntikd tpotuma. KaAiepyovv Tov aToKioHo.

— [poPdriovv mpoypdppate Kakng Todtntog (avonteg celpés, Omms ot
Bpalimavikeg kol GAlo eEompaypatikd 0épata) mov oev AapPdavovv
KaBO6Aov voyM to Todi. Axoun mpoPdAilovv kol TOAAES OlaPNUICELS,
KOAALEPYDVTOS TOV  KOTOVOAMTIOHO TOL odnyel omnv  yoyikn Kot
COUOTIKT VTOSOVA®GSN. Anpovpyohv pia Yevid xwpig 10 kot apyés.

— ZmaviCouv 0Ol EKTOUTEG TOWOTNTOG KOU TO VIOKLUOVTEP KOl O&V
TPOoPAALOVTOL TOL EMITEVYHOTO TG EMGTNUNG KoL TNG EPELVOC, 1 TEXVN, TO
BpAio, o moMtiopdc. Emiong 0ev KoALTTOUV EmMOPK®OG TO OOANTIKG
yeyovorta.

— E&evtelilovv tov avBpwmo kot epmopedovion Tov avhpadmivo Tovo LE Ta
«prdaitv  cdovy. Ilapapopedvovv TN  Yyuvalkelo TPOCOTIKOTNTO,
npofdrrovy T yoln, PacoviGUEVN, VOTEPIKT, PIALPECKT YVVAIKOL.

— Amoppopodv Ttov €lebbBepo ypoévo poGg Kot cvuPdAiovv  otnv
amo&évmon.
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Amopaxpovouv o ool amd Tn @OoN, TO ToyVidly, TNV Kivnom,
perétn, 10 Piprio. 'Etor tovg oteyvddvouv TN Qovtacio Kot T
ONUOVPYIKOTNTAL.

— AmomtpocavotoAilovv 10 Aad amd To TPOYUATIKE TOV TPOPANUATA, TOV
YEPAY®yohv Kot Tov  palomolovv, TOV  OmOYOLVAOVOLV KOl  TOV
arokoiCouv mvevpatwkd: «Teyviky vmvov pe  avoytd  paTtion.
«Agrtovpyov Gav £va 100G LOANKOD VOPKOTIKOV, 10V OA0t BEAoVV va TO
AOPVYOVV Kot GAOL TO KUVITYOUV, Y10, VO LNV TOVG AETYE).

— Kotamoatoov 1 mapepunvedovv v ehevbepio ™ EKppaong Kot
dnpoxpartia.

— AALowdvovv Vv Tapddoon katl v e0vikn pag tavtoétnta. [Ipofailovy
TOV OUEPIKOVIKO TPOTO (mNG: 0 TAOVTOC PEPVEL EVTLY LA

— IToAloil dnmpociloypdeot £govv yauniod eminedo modeiog Kol TOIOTNTOGC
Kot O0gv epopuolovv TN deovioloyio. XTo KLVAYL NG BeapoatikdtnTog
TPoPAAAOVY EWONGELS YWPIC TPONYOVUEVOS VO TIG £XOVV SLOCTAVPDOCEL N
mapoPralovv Toug vOpovG.

— Ot oyéoerlg MME kot moAttikng eovoiag —O10mhoKn— YEVVOUV Kol
TPOPOd0TOHV TNV Tafoyévela Tov dNpodciov Piov.

— IIpowBobv 10 patciopd, tov ebvikioud Ko v Kvpiopyn deoroyio.
Avomapdyovv  TIG KOWOVIKEG  avIGOTNTEG, TIG TPOANYELS,  TIG
TPOKATOANYELS, TO GTEPEOTLTIA.

— Ynokafiotohv ) dikactikn eovoia.

— KaBopilovv 11 pémetl va Bupdpacte kot L vo EEYVALLE.

— Me g «pol ayyeMeo» ko Tt «pol TNAEPOVE» EKUETAAAEDOVTOL,
EKTTOPVEVOLV KOl KOTAGTPEPOLV T VEOLNIO KOl TPOKOAODV O1KOYEVELOK(L
dpdpata pe Toug Aoyaplacpovg tov OTE.

— To d1adikTvo amoterel OveLPO 1 PLEATN;

— To peyoddtepo HEPOG TV TANPOPOPIOV TOV  OVOQEPETAL GE
TOPVOYPAPIKO DAKO LE OTOOEKTES AVAAMKOVS KATM TV 15 TdV.

— IpowBeiton n Pia, ko 10 Todi ™ cvvnBilel T6G0 TOAD oL T Bewpet
(PLGLOAOYIKT).

— Yrmdpyovv 10TOGEMDES HE QOTOYPOPIEG VEKPOTOUMV KOl YPNONG
VOPKOTIKOV KOl GAAEG KIVOUUEV®V GYESTIMV TOUYVIOIDV, LEGH TMOV OTOImV
0 YPNOTNG TOL JASIKTVOV UTOPEL VO «OOAOPOVINGED HoBNTES, KaONyNTEG
N vo e16PAAEL OTAMGIEVOC G Eva YTEDO.

— To dwdiktvo agaipel amd Tovg vEOLg TO POHaVTIoCHO. O KOGHOC Kot Ta.
ovelpd Tovg KAetvovtot g évo TANKTPOAGY10, o 000V KOl ol KEVTPIKY
povaoa.

— Ot «ybixepcy, ol Tapdvootl Tov JadtKTLOL, divouy 6Tovg £pnpovg v
EVIOTTOON TOV LAEPUCTIGTAOV TOV OIKOUOV, OAAG GTNV ovciol LINPETOVY
GUUPEPOVTA 1] LOVIOKOTAGTPOPIKEG TAGELS.

— H mewpoateio 010 YOpOo TG HOLGIKNG, 7OV TPOPdAieTon omd To
NAEKTPOVIKA péca, €xel MAPEL TEPAOTIEG OOOTACEL, OV UTOPElL Vo
eleyyOel, pe amoTEAEGUO VO KOTOTOTOVIOL TO TVEVHOTIKG OUKOMLLOTOL
TOV ONUIOVPYDV.

— Idwaitepn avapopd mpémetl vo yivel ot SlopNoT, Tov TpoPdAietar,
Kuping péow tov MME.

— At g dnuovpyiog ™ ivat: N TEXVOAOYIKY TPOOO0G TOV TPOKAAECE
ahENON NG TOPAYOYNG, O UEYOAOS OVTAYWOVICUOG —TTOAAES EMYELPNOELS,
TOAAGL
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OHOEWN TPOidVTa—, 1 MOV LEYIOTOTOINGNG TOV KEPOOLG,.

— OeTikd ™G M EVNUEP®ON TOV KOTAVOAMTY, N PeATimon g moldtntag
Kol 1 ovénon g Topaymyng TV TPoidoviov, M onpovpyio véwv
eMayyeEAdTOV Ko Bécev gpyaciag, 1 avamTTugn Tov EUTOPIOV Kot NG
eBviknc owkovopiag eivan o Kupldtepog mopoc twv MME.

— Apvntikd tg: mepropilel v erevbepia g PovAnong tov avBpamov,
TOV OALOTPLOVEL, TOV KAVEL DTEPKATAVOAMTY| LE EMIMAOGTES OAVAYKES, TOV
onuovpyet dyyog, adtapopia yioo T0 Kowwvikd yiyvesOat, AavOacuévo
TPOTLTO, TLTOTOUMNUEVT] GLUTEPLPOPA, «OLOPOEIPEL Kol «OTOTACVAY,
YTl YuyoAdYol Kol KOW®VIOAOYOlL KATtevBOvVouv TIG €KOTpOTEIES TG,
av&avel 10 KOGTOG TOV TPOTOVIMV, TOL TEAKE TANPDOVEL O KOATAVAAMTNC.
— Me ta MME cuvdoéovtot kot ot dNUOGKOTNCELS, TOL OmEKOVILOVY Kot
KaToypdeovy TV Kowvn yvoun kot Bacifovion otn otatiotiky Bewpio. Ot
gtopieg  dmuookomnoewv  Eyovv  Beomicel Kol TNPOLV  KOVOVEG
deovtoroyiog.

B. Ilpotaoeic

— Noa BertiwBodv tao MME, aAld oyt pe Aoyoxkpioia. [Ipémetl va vapyet
glevbepia Tov TOTOV.

— Kpatikr| ermonteion otnv tAedpaon, GLYKPOTNOT ETTPOTMOV EAEYYOL
TPOYPALLOTOC.

—"EXeyyog tov MME ko amd tnv Kowvn yvoun.

— Aebpuvon Tov ped®v tov Padtotnieontikod ZupfovAiov.

— Noépor va opifovv 10 OgpoTiKd TEPIEYOUEVO TOV EKTOUTDOV, TOV
E0NCEMV, TOV SLOPNUICEDV.

— 2MOO0TH KOl OVIIKEWEVIKN EVNUEPMOGT, TOPOVGIOGT OLGLUCTIK®OV
gwnoemy, Oyl e€wnoelg oe Tithovg. Oyt mopoamAnpoedpnon Kot
dwotpéPrmon g aandetoc. [TAovpaiiopoc.

— IMowAia mpoypappdtwv: oyt ekmounéc pe otepedtuma, Pio kol oel,
oAAG TPoPoAr] BTV EMPOPPOTIKOV: vYeid, TOMTIOUOG, TEXVEG,
emotues. Na yivovv 1o MME &idog oyoAeiov. Na pmovv oty vanpecio
TOL aVOPOTOV KOl TOL TOMTIGHOV. XTOYOG TV TPOYPUUUATOV Va. Efvor 1
KoAMEPYELD a&umv, 1 avartuén g evaictnociog Kot g kaloioOnciog.

— No yivel vmoxpe®TIKN 1 EKTOLOELTIKY] TNAEOPOCT KOl OTO 1OIOTIKA
KaviAo. No opyovaveTat omd €101KOVG 0PYOUVIGHOVE GE GUVEPYOGTN LIE TO
OY0AEl0 KOt VO, aoTEAEL GUUTANPOUA TOL.

— ZeBacpdg oty 1010TIKN {01 TOV TOATOV KOl 6TV TPOCOTIKOTITO TG
yovoikag.

— Amayopevon poPfoing eKToummv mov deiyvouy v avBpomvn lépa.
— IIpoPoin Betikdv mpotdmwv Lwng, onwc ot avdpeg g EMAK, ot
ywtpoi yopic chvopa, ot TvevpoTikol dvBpwmot, ol EMGTHHOVEG.

— To oyoAeio va dramAdOel moAiteg pe Kkpiom, yio va pn yivovton mofntikol
Beatéc. Ov yoveic va ®BovV To OO TOLG GE  ONUIOVPYIKES
dpacTNPLOTNTES, OTMG TO JEPacia AoyoTeXVIKOV PiAlmy.

— Na mpomdnbei 10 padidpwvo. Ot padtopwvikoi otabpol va wapéyovv
PASLOPMVIKO YPOVO GTOLG VEOUG.

— Avvapikn ovtidpaon tov tAeBeatdv pe peimon g tAebéaonc.
<« OpTTOo-
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Tél» ota okavoarodnNpKd Eviuma. «Av dgv umopolue va KAeicovpe To
«(aloKOVT, UTOPOVLE VO, CAALAEOVLE KAVAAL.

— Evovveiontol kot poppmpévor dnUocioypaeotl e ETayYEAUOTIKO 100G
va TNPovv T deovtoroyia. Ot emayyeAIOTIKEG EVOGELS TOVG VO TIHOPOVV
aVGTNPE OGOV dNUOCIOYPAPOVS TOPEKTPETOVTOL.

— Ewdwevpévol kowvemvioddyot, yuyoAdyot, Taidoyuyorloyol Kot rAoAoyot
VoL TOPEYOLV TIC VINPEGIES TOVS GTO KOVAALA.

— Anodéopevon tov MME amd o1kovoptkovg Kot ToATikohs TopdyovTec.
[Tepropiopog g e€ovoiog Tovg. XKomdg Tovg Vo lval N TPooywyn Kot M
EVNUEPMOOT] TOV TOMTAOV Kot Oyt M kepdookomio. Xpnuotwkd Ppafeia yio
To KOAOTEPOL TPOYPALLLLOLTOL.

— Ewayyshum mapépPoon kot mowvikn diwén tov MME mov mapavopotdv
N oV ELA0EEVOUV «pol aryyeAiecy.

— Ot 01evbuviéc TOV  KOVOADV VoL OpYOVOVOLV TO  TPOYPOLLLLDL,
Aappavovtag vwoymn tig cuvnbeiteg Tov pEGov TnAebeaTY|.

— Exovyypoviopog Tov unyavnuaToy e KPATIKT ETLYOPNYNON.

— Ta MME va mpowBodv t0 O10A0y0 YWPIC OCLUPEPOVTO Kot
GKOTULOTNTEG.

— H yopnynon dodetag tAcontikod otafuov va yiveton pe mold avotnpd
KpLTrpioL.

— No ynolotel KOdwkag Oeovtoroyiag Yoo TiG Olapnuioslc. Na
Katapynfohv ot SoeNUGES HEVTIOVN Kol OGTPOAOY®V KOl Ol GGEUVEG.
Yefacoc TG TPOCOMIKOTNTOG TG YVVOIKAG Kol TOV ToudloV amd TOvg
SN OTEG.

— Tlepropiopdg twv Soenucemy, omaydpevon TV JSENUICEOV TOV
OAKOOAOVY®V TOTAOV Kol TNG TOMTIKNG dtapnpiong. Naoo un yivovtor ot
EKAOYEG «COOLY.

— A@VTvion, eypnyopo Kol EVEPYOTOINGT TOV TVELLATIK®V ovOpOT®V.
— Ta MME va Bonfficovv 6tov meplopiopd TV TPOKOTOANYE®DY KOl TOL
POTGIGHLOV.

— O Ad¢ va eyKaTaAelYeL TN LOPOATPIO TOL KOL VO LNV KOTOVOAMDVEL
0,TL TOL TPOGPEPOLV O ... KULIVTLAOEDY.

— Zmootn YpNon G YADOOGOS Omd TOVG TOPOVCLUCTEC KOL TOUG
SN OTES.

— To Ymovpyeio TOmOL Vo VTOYPEDGEL TAL KOVAAO VO £XOVV EAANVIKA
ovopota Kot va gvioyvetl owovoptkd oo MME g erapyiog.

— No zmpopuiayBodv ta vidta amd TNV KoK YPNOLOTOINcT TOL
StadKTOOL.

— Na dnAdvel to kdbe dtopo v €i60d06 TOL GTO O10diKTVLO, YO VO
TEPLOPLOTEL 1] ¥PNOMN OO TOVS AVIAIKOVG.

— No Kwvovvtal ot aviAkol 6Tov KuBepvoymdpo LOVO e TNV £YKPLOT TOV
YOVE®V TOVC.

— Na Ogomiotel vopobeoio e o SIKOIOUATO KOl TIC VITOYPEDCELS OLTAOV
OV UTAiVOLV GTOV KLPEPVOYDPO.

— No pdBouvv ot véor mdg Ba Wéyvouv Yo YvAdoTn Kot VoL YPNGLLOTOI00V
opBoroyikd Ta HEGO TANPOPOPNOTC.

— To d1adiktvo va Aettovpyet péca amd to dpdpo g ergvbepiog Kot Tng
onuokpatiog oAAG LE TEPLOPICUOVG,.
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7. AHMOZIA AZPAAEIA - AXTYNOMIA

o. Emonudvoeig

— Meydin n avénon g eykinuotwomrag ommv EAAGoa. H actuvopia
aOPOVEL.

— Ot dvBpomol TOALES POPEG TOIPVOLV TO VOUO OTO XEPLOL TOVGS, YOTL M
actuvopio dev pmopel va mpootatehoel ) LN Kol TNV TEPLOVGIN TOVG
amd TOLG KOO KAKOTOL00G Kol TOVG OVOPYLKOVG.

— Meydho pepidlo oty eyKANHATIKOTNTO avOAOYElL 6TOVS aAAOSATOVC,
7oV, 6tav O Ppickovv OOVAELY, YivOVTOl EYKANUATIES.

— H oaotovopio oaokel, xvupimg, KATOOTOATIKO £€pyo, dgv €xel v
EUTIGTOGVVI] TOL A0V, OOLVOTEL VO TPOCTATEVGEL TOVG TOMTEG OO TO
£ykinua.

Alto Tov TpoPAnudTov:

— Yrevbuvn g dushertovpyiog 1 ekdotote KOPEPYNON.

— Yrbépyovv eAlelyelc vTOdOUNG.

— Tiveton oxémun Tpofoin maPUTTOUATOV 0GTUVOMIK®V ard T MME
v Adyovg tnAeBéaong.

— Ot 10101 01 acTLVOUIKOL EIVaL ApocTdTELTOL.

— H el ppovpnon tov cuvopwv. Kupiog 1 emapyio vropépet amd
dpdon aArodanmv Kakomoldv. Ot moAiteg dev vidBovv ac@oleic ovte
péoa ota onitia Toug. Kabnuepvo gotvopevo ot dtoppnéelg omitiov.

— Meydro poBAnua 1 daebopd otnv actuvopia.

— Aoctuvopkol mpoototevovy poyalld Kot Evovtt ¥pnUatov KaAOTTOUV
T1g Tapafacelg Toug. Ta picd poyalid dev Egovv Kav ddela Asttovpyiog.

— Actuvopkol kaAdmTouy Tapdvopo tCoyo 1 S10KIVOOV VOPKOTIKA.

— H edmvikr| xowvovia kotnyopel 6A0 TO GOUO TOV AGTUVOUIKAOV Kot
Bewpel T Tapamaicl, EXEWON KATOLO LEAT] TNG CVTOUOAOVY GTO YMPO TOV
gykMuotoc. Agv  acyolobvial, Ou®G, WHE TNV  TAEWLOYNQi0 TOV
actovopikav. H {on toug eivar 00GKOAN, TPOGTATELOVY TOV EAANVIKO
A0, EVO OQVOLV OTPOCTATELTN TNV OKOYEVELWL TOVG. AvTipetonilovv
mv Kvpuokn ta eneicdo oto yAmedo Kor T AguTEPA TA EMKPITIKA
oYOM, EVE TKPOIVOVTAL, OTOV TOVG ATOKOAOVY «UTdToovcy. Ot Toliteg
Kévouv avBaipetec aflohoynoelg kot yevikevoelg kor PBpilovv TOLG
O.OTVVOUIKOVGS, OAAG TNV avaykn otnv actuvopia Ba tpé&ovv. Kaveig dev
AGYOAEITAL LE TOVS TEVLYPOVS GOOVG TMV OGTUVOUIK®V.

— Agv EMTPENETOL GTOVG AGTLVOUIKOVS VO PN GLoTolovy OmAo. Otav to
YPNOILOTOLOVV, Y10 VO TPOGTATEVGOVY TOVS TTOALTEG 1) TN O1KN Tovg (N,
TOVG OITOKAAOVV «(POVIAOESY, AVTL VO TOVS TOPOCT|LLOPOPOVV.

— ISaitepa mpofArjpata mov cuvoéovat e T dNUOGLO ACPAAELD ETVaL TO
Tpoyoio atvyfuata, yio To oroio pepidlo evbdvng avtiotoryel kot otV
actuvopio (Tpoyaia). Eva dAlo givar to {Rmnua tov Kpotidmv, Tov 610
Bopo tov cvoppépovtog Exovpe eattiog tovg Bvpata ™ M. EBdoudoa,
Y®pic N actuvopio vo exepPaivet.

— Meydho mpdPAnUa Tov cuvoceTon pe Tt dnuocta Tdén eivon ko to OEpa
™G Tpopokpatiog, m omoio €xel AdPel, oTIC HEPEC HOC, TEPAOTIEG
O100TACELS GE OAEG TIG YDPEC.

Altio ¢ eKOMMAWDONG TPOUOKPATIKDOV EVEPYEIDV €IVOL O KUVIGHOG KOl 1)
VITOKPL-
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clo Tov KuPepvdvtov, ot TOAEUOL, 1N VTAPEN AodV VTTOOOVA®Y 1| YWOPIg
TaTPidw, T TOUEVTEVIN KTHPLO, Ol YOUOTEPES, TO TEPBAALOV.

— Emdidéelc tov Ttpopokpatdv: Goknon mieons, Katoppik®won TOL
KOPOVG TOVL KPATOVG, 1) OVATPOTY] TOL KOOECTMTOG, 1) TPOKANGN TOV
O1eBvoig evolapEpovTog.

— H tpopokpartia dev £xel kavéva NOd Epeiopa, EKTOG oV TPOKELTOL Yo
VTOOOVAOVG Kol KATM OO KATOTIESTIKA KoBeoTdTA A00VG.

— H tpopoxpartia givar fOAepa Kot €0KOAN AVOT Yo OGOVG TOPOLTOVVTOL
and tov ayova g {ong. Ot tpopokpdrteg poovy v evactnocio tov
GAL®V.

p. Ilpotaoeig

— Noa tapakovvndei n actuvopio mov E€xace 10 poho Tc. Na g do00si
oomn ekevbepia dpdone ypeldleTal, Yoo vo HoG TPOCTUTEVEL KO VO Un
QOPOLOCTE VO KUKAOPOPTGOVLE GTOVG OPOLOVE.

— H moAteia va kadvyet Tig eAdeiyelg kot vo emPBpafevet Tic Tpoomibeleg
g actuvopiog. Na punv emepfaivet, Opwg, otnv epapyio tg.

— Noa tpocrappdvovioat vEor AGTUVOLIKOTL LE OEIOKPOTIKA KPLTHPLO KO VoL
eKTodEHOVTOL GMOGTA.

— Na 0id&ovv amd T0 GOUO TOVS EMIOPKOVS AIGTLVOUIKOVS, OPOD TPADTO
BePormBodv yia Ta mapanTOUATE TOVG.

— AvEnon tov oHmV TOV 0GTUVOLIK®VY TPOG OTOTPOTY| THG O10pBopdc.

— No avoroppdvouv wavoil aflopatikoi v myecic Tov ZOMHOTOC.
A&lokpartio oTig TPOAYW®YEC.

— Na givor o cvykpatnuévor ot eiladAiol ota YAIEdH Kot v 0dnyodvTot
GTO OVTOPMPO 01 Topaies.

— Ot aotuvouikoi va mopoforodv HOVoO g avToduvva.

— No opyavavel 1 aGTUVOUIO. ETLYEPTGELS YO TNV ATOUAKPUVGT] TOV
A0SOV OV PPICKOVTOL TAPAVOLO GTN YDPO LLOGC.

— MeyoAdtepn aotuvopevon TtV Opoumv, BEomion cwotdv opiwv
TaYOTNTOG, Yol VoL LEWWOOVV T TpoyaLicL.

— Katdoyeon amd v actovopio TV KPOTIdwV, £PELVE TOV TNYOV
wpounoelag.

— Noa AneBovv pétpa acParelng 6Tovg 1PV VALOUC.

— No avtipetonicovv Ta aitio Tov TPOKAAOHV TV TPOLOKPATIO.

— Aebviig ovvepyaoio kot kowd pETPO omd TIG KLPEPVACELS, APOD
Eexabapicovv TV £vvola TOL OPOV KTPOUOKPOTION.

8. AAAOAATOI

o. Emonucvoeig

— H ovvOnkn Zéykev emrdoocel v eAebbepn dlaxivnon Tov moMTOV
omv E.E. petd v katdpynon tov cuovopwv. Opmg, n d1kn Hog ympo. dev
&xel yepoaia ovvopa pe Vv E.E. 'Etotl, and ta yepoaia cuvopd g, aArd
Kot and o Boddooio, ilopéovy ToAol Tapdvopotl petoviotes. O apBudig
Tovg gival TOco peydrog, mov ot EAAnveg voimwBovv EEvol 6Tov TOmO TOVG
Ko, e§ontiog g
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EYKANUOTIKNG CUUTEPLPOPAS TOAADV 0md avTOvG, Lovv oe €va KaBeoTMG
@opov.

— Ot aAlodamol 61N YOPO HOG TPOEPYOVIOL, Kuplwg, omd Ydpeg HE
doynueg ovvinkeg dwPiowong (kotamieon, otépnon  avOpomivev
OO UATOV, avepyio, ETOYLO). XTO LATIO TOVG 1 XOPO LG, LE TO VYNAO
Brotikd g emimedo, pavtalel g «yn ¢ emayyeiiogy. Ot teplocdTeEpOL
gtvar AABavoi, aAld vdpyovv ko opketoi [oakiotavoi, GummmvéCol,
Avyvrtior, Bobrhyapot, Kovpdot k.4.

— Ene1on ot ydpa pog eivon tapdvopor, mE@tovv QOp0TO EKUETAAAEVONC
ex pépovg tv EAAvov kot 60paTo poToIoTIKNG CUUTEPLPOPES Kot
Koyvmoyiog, Yoo TV omoio ToAAEG popég evBHvovTan ot id1ot, apod ToALoT
gykinuotovv. Ta modid tovg amoxAgiovtal amd TV ekmaidgvon AdY®
PATGIGLOD.

— XtV 1010 B€om pe Toug aAL0daTOVG PPicKOVTOL Kot 01 TOAVVOGTOVVTES.
— H oaviwowovikn tovg cvumepupopd o@eidetol, TOAAES (QOPEG, OTIC
dvokorieg mov avtyeTonilovy kot oy emBopia vo ekdiknBovv dGovg
TOVG PEPOVTOL AGYMLLOL.

— Xg OpIopEVO LEPT OL VTOTIOL TTOPVOLV TO VOLO GTO EPLOL TOVC.

— Avemapkng o £€AEYY0C TOV OCUVOP®V KOl OVOTOTEAECUATIKEG Ol
EMYEPTCELS «GKOVTTO» TNG AGTLVOUIOG.

— Xm yopo pog eAAnvomolobvtol €0KOAD Kot Ypryopd oAAodamwol
afntéc, eved aliodamol mov epyaloviat yioo ToAAG xpovia oty EAAGO
dgv UITOPOLV Vo TAPOLY TNV EAANVIKT VINKOHTNTO.

— IpoPAnpata and v Tapovsio T0cwV aArodan®v otnv EALGSA:

— Ab&non g eykAnuotikotntag (Anoteieg, @ovol, Placpot, dlaxivnon
VOPKOTIKOV, TOPVELQ).

— Avepyla kol patoiopog (0TIG 0KOOOUES YPNOLUOTO0VVTAL OAAOSUTOL
YOPIG TIG AVAAOYES YVOGELS, ENEWON TOIPVOLY GTNVO LEPOKANLATO).

— O pvBudg yevvinoewv 6’ avtolg eivar PEYOADTEPOG GO QLTOV TOV
EXMnvov kot avtd pmopel va £xel anpOPAETTES GUVETELES GTO HEAAOV.

— ®o6Pot yuo LETAOOGT LOAVCUOTIK®Y 0.GOEVEIDV.

B. Ilpotaoeic

—"Eleyyoc tov cuvépwv, va oTtapatost 1 €10000¢ aAlodanmv. Kaivtepn
OGTUVOLEVGT GTO ECOTEPIKO TNG YD PG,

— No pun diver to kpdtog KAPTEG OlOUOVNG Yoo HEYAAO OldoTnpo o€
aAA0daTOVG.

— Ot oAhodomol TPEMEL VO CLUVEWNTOTOMGOLY, TMG £XOVV Kot
VIOYPEDGELS OMEVOVTL GTN YOPA OV Tovg @rio&evel. Opeihovv va
céfovtat.

— Na Avfel 1o mpoPAnue tov arllodammv pe O0ebv) cuvepyoocio Kot
OLKOVOLKT] EVIGYLOT TOV YOPOV KATOYy®YNG Tovg. Idaitepn cvvepyasio
pe v AABavia.

— No tovg Pondnoet 1o Kpdatog TOPEYOVTAS TOVG OOLAELL, UOPO®OT),
nepiBalym Kol TIHOPOVTAS OGOVG EKUETOAAEDOVTOL dALOOOTOVS. Na Tovg
€YK0O10TA GE OPICUEVA KTNPLOKE CLUYKPOTHHOTO, VT UKPOL YPTLATIKOV
mocov. Idwitepn pépuva yo ta Toudld tovg. Na 1dpvbel Opyaviopog
Amnacydinong Metovaotov kot AAlov (OAMA).
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— Na 18pvbodv oyoieio TOAVVOGTOOVI®V.

— EvowoOnrtonoinon tov moArtov pe t Ponbeio ko tov MME, mov
TPEMEL VO, KATATOAEUNGOVV TNV EgvopoPia kot To patoicpd. No dmcovv
BNpo GTOVG HETAVAGTEGS, Y10, VO EKPPAGOVV T TPOPANLLATE TOVG.

— Na yivovtot dektol omn y®po LOVO 0AL0SOTOL [ie AEVKO TOVIKO UNTPMO
KoL VoL €pod1alovTal e TOVTOTNTEG.

— Twopio 66OV EUTAEKOVTAL GE TAPAVOUEG EAAVOTOMOELS KOl £KOOON
TAOCTOV TIGTOTOUTIKMV.

9. ZQOPONIZTIKA IAPYMATA
o. Emonuadvoeig

— H nbwn «pion, n avepyio, m advvopio Kowvwvikomoinong, n
amo&Evmaon, 1 adlopopia, 0 ATOUKICHOGS, TOo vTofaduicuévo mepBailov
OTIG TOAELG 00N YOUV TOAAOVG avOpdTOVG, Kupimg véovg, otn Pla Kot 610
£yKAnuo.

— TToAAd moudid eykotodeimovtor otV TOYT TOVG, YWPIS GTOPYN, aydmn
Ko Kotavonon omd kavéva kot yivovtot EmOeTikd.

— XKOmOG TG EMPOANG TNG TOWNG €IvVOL 0 COEPOVIGUAG KoL 1) ETAVEVTAET
TOV TOPoPoTaOV.

— O1 puhaxég, OpmG, onuepa Ol LOVO OV EKTANPADOVOLV TO GKOTO TOVG,
aAAG fvor Kot oyoAeio eyKANUOTOC:

— Ot @vAokiopévol LEICTOVIOL KOl OVOKUKAMVOLV  GeE0VOAMKEG
TOPEVOYANGELS Kot Blacpoig.

— Xvvoumdpyovv Papvmowvites pe epnpovg 1 avBpdmovg mov Eyovv
SampdEetl EAaPPE OOIKTLOTOL.

— Ot véor pe ™ @LAAKIoN TOVG Ybvouv TNV gukaipio Yoo LOPE®ON Kot
amoKINoN €POSIOV Yoo pot KaAvTepn (o1, ZTPDYVOVIOL GTO VOPKMOTIKA,
Vv mopveia, ToV amokAEGHO, T0 ¥dog. H @iha, n evarcnoia, to 6veipo,
N Aaytdpa Yo Lon ofvouy otn QLACKN.

— [MoAhoi co@povieTiKol VIGAANAOL £X0VV TPOPANLATIKY TPOCOTIKOTNTO
1N elval aveldikevTot.

— Yrdpyel cuovootiopog kpatovpévav, 2000 avti yia 350 og o puiok,
4-5 o€ K60e keM avti yia 2-3.

— Agv vmdpyel €EEIOIKEVUEVO EMGTNUOVIKO TPOCOMIKO (YuyoAdyoL,
YLYLOTPOl, KOWMVIOADYOL, KOWVOVIKOL Agttovpyot), Yo vo. fonbfcovv tov
KPOATOOUEVO VO, ETOVEVTOYOEL.

— IToAMoi kpatovpevol etvat BOUATO SIKAGTIKNG TAAVIG.

— Eilvat peydho mpoPAnpa n OmapEn QUAOK®OV 6€ KOTOIKNIEVES TEPLOYEC,
YTl KIVOUVEDEL 1] AGQAAELD KOl 1] COUOTIKT OKEPOULOTNTO TV TEPLOTKMV.
— ATopddeKTO PAIVOUEVA EIVOL O SLOYOPICHOC KPOTOVUEV®V, OVAAOYO LLE
TNV KOW®VIKN TOVG B€om Kol 01 dmPOOOKiESG SIKAGTOV Kol OICTUVOUIK®DV,
oL aPNVOLV £E® eyKAnuatieg kot LAaKiovv GAAOVG pe KpOTEPQL
TOPOTTOLOTOL.
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B. Ilpotaoeic

— Beltioon tov COEPOVIGTIKOV GUOTAUOTOS. XM®GCTH OPYAVMOT Kol
Aertovpyio TOV GOEPOVIGTIKMY WOPVUATOV.

— AvBpomiveg ko a&lompeneig ouvOnkeg dPiwonsg TV KpATovuEvVEDY,
Bertiowon TV KTNpiov TOV LAAKOV.

— H @vioxn vo coepovilel kot oyt va elvarl oyoieio Tov eykAnuatog. Nao
VILAPYEL OYOAEID LEGO GTN PLAOKI YO TN HOPP®OCT TWV KPAUTOLUEV®DV,
BpAoOnkn, H/Y.

— Ot aviAkotl va. un eviakifovtor yuo mapdPfacn tov KOK, oArd va
vovBetovvtat. ['evikd vo amo@edyeton 1 QLAAKION avnATKOV, 0ALL va
TILOPOVVTOL UE GAAEG TOWEC T.Y. TPOCPOPH KOWMVIKNG €PYOCIOG,
avéBeon G eMPELELNG TOVG OE €101KOVE EMOTNUOVESG, amolnuimon Tov
Bopatog, epyacia ywpig apopn.

— Empopepmon 1ov Tpocomnikoh TmV QUAIK®V, GTEAEYMOT TOVS LE E101KO
EMOTNUOVIKO TPOocOTKO. AVEnon twv amodoydv tovg. Nao  unv
KaKopeTayepilovtal Tovg KpoTovLEVOLG,.

— No vrdpyet S1o0yOPIGHOE TOV KPOTOLUEVODVY avdAoyo pe T Papdtnta
TV TPace®mv Toug. Na £xovv ot KpatoOuevol oe£ovaiikn (o).

— ANUovpYIKN OTOGYOANOT] TV KPATOVUEVAOV (KEPOUIKT), YALTTIKY,
aOANTIKEG Ko TOMTIOTIKEG EKONAMOELS).

— Awatpnon Becpol adeldV 1 AVTIKATAGTOGT TOVG e EKOPOLLEC.

— No amayopevtel 1 SNUOCIOTNTA TPOG ATOPLYT CTIYUATIGLOV.

— To kpdrog va. povTilel Yo TNV EMAYYEALATIKY OTOKOTACTACT KOt TNV
KOWMVIKT ETOVEVTOEN TOV KPOTOLUEVOL. MECO GTN QUAOKT VO, EMAEYEL
TEYVN 1 OTOVLOEC.

— Na punv avtipetonilovtol o1 KpaTOUUEVOL KOl Ol OTOPLANKIGUEVOL LE
npokatdAnyn. To kpdtog vo eAéyyetl Yo ToXOV EKUETAAAEVCY| TOVG OO
€PYOOOTEG UETA TNV OITOPVAAKLOT).

— H Exkxinoio va otéhvel 1epeic yoo mvevpotikn otpién TV
KPOTOVUEVOV.

— ZyoAaoTIKOG EAEYYOG TMV EMCKENTAOV.

— OeaTPIKES KO LLOVOTKEG TOPAUCTAGELS OTIS PUANKEG.

— Epappoyn tov mepi eyxkinudtov kot mowvov ondyewv tov Toélope
Mmrekapio.

— No petapepBoiv o1 LAOKEG LAKPLL OO KOTOIKNUEVES TEPLOYEC.

10. AIKAIOZYNH - ©ANATIKH INMOINH
o. Emonucvoeig

— To dikao eivor otoryeio moMticpov. H dwkatochvny eivor Pooikog
Beonodg g dnpoxpatiog.

— To dikoro emPairel To puOUO oV Kovwvikn cvuPiomon. Eivor éAdoyn,
puoepuévn kot opyovouévn Pio.

— H dwkaiocvn dev amovépetal Lovo amd T SIKOGTPLO, OALL KOt LE TN
dikam ocvumepipopd and avlpwmno ce dvBpwmo. Eivar o cwotdg dpopog
Y0l QVTOYVOGIN Kol dVTOGERACUO.
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— Xg o dlkoun Kowvmvio To AToHo GLVEINTA 1) acvveidnta pabaivel oty
neapyio kol yoAlwvoywyel ta mdOn tov. ['vopilet tog N Kowwviky
ovuPiwon cuverdyeTon KOvoOTNTA TPOPANUATOV.

— H dwowocdvn yio v xowovie etvor o atedeiotn defopevn
onuovpyiog cuVONKOV €LVOTKOV 7oL TOPAKIVEL otV LIEVOLVN Kot
QTOOOTIKN TPOGTADEL.

— Eyydmon yw v amovoun dikaiochvng eivar 1 eevBepio cuveldnoemg
TOV OIKOOTH. ZuyVvd, OUMG, 1 KaTAYpNoN TG eAevBepiac-eEovaiog odnyel
Kémowovg Okaotég otnv avbapesio. Or mpoPremodpeveg, OP®S, Amd TO
vOpo TEoPYIKEG, TOWIKEG Kol OOTIKEG KLPMOOoE meplopilovy v
elevbepia ovveldnoeme Tov dikaot. [ avtd mpénel va emPdriovton
puévo oe eEmPOUApES TEPMTOGEIS TOPAPiocnG TOL VOLOL, TV OpimV TNG
AOYIKNG, TNG O0£0VTOAOYIOG KOt TNG CLUTEPLPOPAC. AALA Oev TPEmEL va
TPOKOAOVV GTO OKaoTH aywvia yio TNV opBotnTa g Kpiong Tov Kot vo
Bétouv og kivouvo T GTadI0dpOLa TOV.

— 2 Y0P Hog, dVOTVYADS, LTAPYOVY KPOVGUOTH OOKING, dMPOSOKIDV
OIKOOTAOV amd TOLG £YOVIEC Kol LTAPYEL M MEMOIONON T dikn ywpig
yevdopdptupeg kot «Aadopa» dev kepdiletal. Emiong, mwg ot vopot sivat
glaotikol kot mopafralovror Kot ot appdolor €6eAoTveAOVY.

— Ba61d o aitio tng YKANUOTIKOTNTOS: KOWMVIKY avicOTNTO, KAOVIGHOG
NG OIKOYEVELNG, OMMAED TOL OVOPOTIGTIKOD YUPUKTNPO TNG TONdElNg
Kot, televtaio, To peydio kdpo tov Aobpopetavoactdv. H kowvwvia
amovTé OTO EYKANUO HE TNV TOWN, Yoo vo mpootatevdel kol vo
cwepovicel to dpdotn. H mown dev givar, dpmg, ekdiknon.

— H peydin é€apon g eyKANUOTIKOTNTAG OTN XDOPO. LOG KO 1 AdLVOLpio
MG OoTLVOMIOG Voo TNV KoTtooTeidel kdvel pepikovg vo {ntovv v
emavaeopd ¢ Bavatikng mowng. Ot TeplocOTEPOL, OUMG, OLOPOVOVV Kol
vrootnpilovv g dev mpémel va emavEABeL 1 Bavatiky] TOwn Yo TOVG
eENg Adyovg:

— Kaveig dev €xet 10 dikaimopa va agopécet o avpomvn {on.

— H extéheon g eivar Ovog ek TPOUEAETNG Kol oTEPEL 0O TO dpdoTn TN
duvaToOHTNTO VO LETAVONGEL dpa 1) Bavatikn Tovr dev cow@povilet.

— Etvon amotponona wpdén mwov mapafralet ta avOpdmiva OTKondUoToL.

— Tapréletl og averehBepa kabeotdTa KO Ol GE ONUOKPATIKAL.

— Etvon averavopbwtn og mepintwon dikaoTikng mAdvng.

— IIpokoarel 166B10 LOPTOPLO KOl GTOVG GLYYEVEIS TOL EYKANUOTIOL

B. Ilpotaoeic

— Ot dkaotéc vo eivan adékaotol kol avennpéactol. Na €yovv noc,
yvooels, wovotnteg. Noo emdéyovtal pe ovotmpd kot aSlokpotikd
KpLTfploL.

— Avapdpemon Tov cLGTHUATOG EMPOANG KUPOCEMY GTOVS OIKOCTES G
o000 katevbvvoelc:

— Na gAhéyyovtan kot va Timpodvtar 6Aot 6cot eEdeOaipa mapapidlovv
TO VOUO.

— No unv ehéyyovtar ekeivor mov 10 UOVO TOLG COOAMN €lvar OTL
apVoUVTOL VO TAPOPLicovV T GLVEION OGN TOVC.

— Na divetan otovg gykAnuatieg n dvvatdotnta Yoo oAndwn petapéieia
KOl ETT0L-
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vévtoEn omv kowvovia. H yoyn pog va toug cuyywpel, yio vo toug
dtvetor M evkoupia va petovorioovv. Ot mowvég vo amoPAémovv 610
COPPOVICUO KoL OYL 6TV EKOIKNON.

— Ot moAiteg VoL GUUHOPPDOVOVTOL GTO VOUO e TN BEANGT Tovg Kot Oyt e
KOTAVOYKAGUO.

— Na méoovpe yia vo kotopyndel maykdopo n Bovatikn) Town Kot vo
yivovton oefootd to avOpdTIVe STKOLDLOTOL.

— Kat’ e€aipeon va emPdireton n Bavatikny movr oe 6G0VG SLOTPATTOVY
€0eyn eykiuato (avOpwmoktovia, Placpd, ce£0VOAIKY] KokKOToinon
AVNAIK®V, TPOUOKPATIO, EUTOPLO VOPKOTIKMV), UE TNV TPoVTOdeo va
VILAPYOLV 0O1ACEIGTES OmOdEiEELg EVOYNG.

— Na emPBaiiovtan dikaeg TOvEG TOL VO EKTEAOVVTOL OUECWHG,.

— No avryetoniCovpe 10 €ykAnuo pe T AOYKY] Kot Oyl UE TO
cuvaicOnpua.

— Nao epopuolovior ocwotd ot 0Oeopobetnuévol vopor Ko va
gvepyomomBovv ot veHOvvol epapoyNs Tovg (acTuvopia).

— Na d00¢i 1dwaitepn Tpocoyn 6Tov TOUE TG OIKOLOGVVTG.

— Opydvoon tov padnuatog tov Awaiov ota oyoieio. ['vopuyio tov
VE®OV LLE TN AElTOVPYia TG OIKOOCVVTG Kol TV dikaotnpimv. Evnuépmon
Tovg Yo to Evponaikd Afkaro.

11. KOINQNIKH ANIXOTHTA
o. Emonucvoeig

— O m\nBuoudg yopiletor oe SoKPITEG KOWMOVIKES Katnyopieg, AOYw:
TAOVTOL, LOPP®ONG, NAKIOG.

— Ov oldteg dev etvar oot peta&h Tovg og BEPATO dKaloovLYNGS, EpYACiag,
HOPP®ONG, VOTLLOGVVTG.

— To modud tov emopydv dev €govv TIS 101G vKopieg HOPP®ONS Kot
dBAnong mov £yovv Ta TOLdIH TV HEYAAOVTOAE®V. Agv LITAPYOLVV MIETa,
QPOVTIGTIPLA, YNTESAL.

— Ot véotr dev €rouv ghevbepio emAoydv, aAlol aropacifovv yi' avtovg.
Ta Wavikd, Tov Tovg emPaiiovy, givorl To ypHua Kot 1 d0Ea.

— Kot 610 Ydpo tov GYoreiov vIdpyoLV SOKPIGES HETOED KOADV Kot
KOKOV podntov.

— Tnv kowovikny avicotTa fudvovy ot dvepyot, ot AoTEYOL, Ol PTWYO1, Ot
YEPOVTEG, TOL ATOpa PE €101KEG avaykes. Olol avtol {ovv oto mepBmplo
™G Kowvviog kot avTiet®niloviol patcioTikKd, Ywpig va Toug dtveton M
gukoapia va BEATIOGOVY TOVG OPOoLG TNG LMNG TOVC.

— Ta dtopa pe edwég avaykeg, pévov av ovv og kdmota TOAN, uropohv
Vo @O1TOVV o€ KOmowo oyoAeio. Agv pmopovv va Ppovv OOVAELL Ol
€PY000TEG dgV TO TPOTLUOVV, 1 {®N TOVG gival SVGKOAN, YiaTi deV LITAPYEL
VTOOOUN, Ol VTAAANAOL T®V KEVIP®V OMOKOTACTOONG Elval ouyva
avewikevtol ywpic avOpomd Kot orydm.

—  Ymbpyovv TeAMKA TwoAiteg P’ wamnyopiog oMV EAANVIKN
mpaypotikoéTTa:  etvor  avtoi, mov  fovv pe 10 QOBo TV
AoBpoLETOVOGT®V, 0601 TPOSTOOOVV VO
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GLYKEVIPOGOVV O,TL AMEUEWVE OO TO GEWGHO, OGOL GTEPOVVTAL VYELNG,
modeiag, yoyaywyiag, 6ot eykAmPilovtol 6To Ypapia Tov VOLOL, VO Ot
OIKOVOUIKA 1oyvpol amodeopgvovtal, 6cot {ovv pe 10 O10EEid10, TOVG
pOTOVG, TIC YOUATEPES.

— Ot moMtikoi vdoyovTaL, 0ALL OgV AVVOLV To TPOPANLLOTO CLTMOV TOL
VIOPEPOLV.

p. Ilpotaoceig

— Anpovpyio avBpdmivng kot Oyt vAoTtikng kowwviag. Ot véol va
O1KOOOUNGOLVV VOV KOGLO YMPIg O10KPIGELS.

— O xpatikdc TPoHTOAOYIGHOS VO AVTICTOOUILEL TIG OVICOTNTEG.

— Na 30800V gvkaipieg HOPP®ONG GTOVG AVOAPAPNTOLS KOl Epyacio o
o\ovc.

— Na evBappovOei n petoiknon otnv enapyio.

— H xowovio va eumotevetal To ATOHO LE E0IKES OVAYKEG KOl VO
evnuepmBEel Yo TIG avAayKeS Kol TIG IKOVOTNTEG TOVC.

— Na xotackevaotobv €101Ka mef0dpopLa, TOATIoTIKOL YDpot, ['vuvicia
Kot Avkelo Kol HEco LETAPOPAS Y10 TOL ATOLA QT

— Ot moMtwcol va otékovtot dimha 6To Aad Kot ToVuG VEOUG.

— H xpoatikr pépipuva ko 1 €BeLovTIKN TPOGPOPA UTOPOVV VO LELDGOVLY
TIG KOWOVIKEG avIGOTNTES, OTAV TPOSPEPOVTAL OYL LE AOYLH OALG LE EpYa.
— No 0QOOVUE TOVE «PUPICAIGHOVS» KOl VO TOPOUOEYTOVUE OTL LITAPYEL
aVIGOTNTA KOl VO OYOVIGTOVLLE Y10 TNV EEAAEYT] TNG.

12. A=IOKPATIA - ANA=IOKPATIA
o. Emonuadvoeig

— A&okpatia vmdpyel, O6tav o kabévag katalopfdaver OBéceic Ko
aSlidpate avaAoYo LLE TIG YVMGELS KOt TIG IKAVOTNTES TOV.

— H a&lokpatio eivar acikd cuoTOTIKO TOV SNUOKPATIKOD TOAMTEOHOTOC.
— AvoTuy®G, oNUEP KLPLOPYEL 1 avaStokpaTioL.

— I't avtd ot véou, av kot aywvifoviol Vo omoKTCOoVV TPOGOVTO Yo Vi
eEaoparicovv 10 péAAOV  TOvG, Ogv  eivan PéPator mwg Ba 1O
eEaocpariocovv, yati pmopet va mpotiunOel otn Héom mov diekdikovv
KAmO10¢ pe AMyOTEPO TPOGOVTO OAAGL LLE MYNPOTEPO OGVOUD 1 HE VYNAES
YVOPYUEG.

— To povo@éti, Kuprapyel otV TOATIKY Kot otkovopikn {on Tov TOToL
pog omd tote mov n EAAGda Eyve aveEdptnto kpatog.

Atnio:

— To ovYKEVIPOTIKO YPUPEIOKPATIKO GVUOTNUO KOl Ol OOUIKEG Kot
AELTOVPYIKEG AVETAPKELES TNG EAANVIKNG TOATEING KOl KOV®VIOG.

— H g&ummpémon KpOKOUUATIKOV GULEEPOVIMV, 1) EUTOPEVUOTOTOIN O
NG TOALTIKTG.

— H éMherym moltikng moudeiog.

— H molvvopia kot 1 wapddoon).

— H matpomapddotn ovomiotioc TOL TOAITH OMEVOVTL OTNV KPOTIKN
vy,

— H avepyia.
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— O 0TOIKIOHOG TOVL KaAMEPYEL KOl TO GYOAEID KO 1) OIKOYEVELQL.

— H éMetyn opudttog Tov Aaov.

YVVETELEC:

— H ava&roxpartio epumodilel Tov EKGLYYPOVIGUO Kot TV eEEMEN.

— AwpBopd kot avapyio ot dnuodcia {on, e€ayopd cuveldNGEMV.

— Amdlewr ™G OYOVIOTIKNG O1d0gong TOv  aTOHOL, OTOYONTELOT),
E0MOTPEPEL, EMAELYT] EVOLAPEPOVTOG Y10 TOL KOIVAL.

— H avendpxela 6cov anéktmoav 0éon pe HEGOV, LE OMOTEAEGUO TN UN
aVTOTOKPIoT 0T KABNKOVTA TOVG.

— XopnAn ovIoy®vieTIKOTNTO TOV KPATOUC.

— Atopa woava @edyovv yio to €£MTEPIKO, OMOL KO OUMPETOVY, WE
OOTELECLA 1] YDOPO HOG VO OTEPELTAL VYNANG TOLOTNTOG EMLGTOVIKOD,
TEXVIKOV KOl EPYOUTIKOV SUVOULKOV.

— To «povceéty eppaviletal:

— Me droyoviopovg «B€atpoy.

— Me mv mpobmdbeon «yvopyiocy 1 «AaddOUOTOS» Yoo TV emilvon
Kémotov Béparog.

— Ot véromotl moliteg ite pévouv amabdeic, eAnilovtag 6Tt kot ovtol Ba
Bpouv Kamolo pécov, gite to KOTAKPivOLV, AL TO OamodEyovTal, OTav
TpoOKeTaL Yoo Tovg idtove. Emopévmg, n €vbivn yuo ) dodvion tov
(QOLVOLEVOL OVIKEL GE OAOVG.

B. Ilpotaoeic

— Avtokputikny amd Ttovg @opeic ¢ eEovoing, EPUPUOYT] CWOOTNG
TOMTIKNG.

— Anuovpyio GUYXPOVNG OVTLYPOPEIOKPATIKNG O101KNONG LLE dLoPAVELL.

— 'Togg eukaipieg yio 6Aovg tovg véovc. Katdpynom tov povceetiov.
[Towwomnoinon tov.

— A&okpatikol dtoyoviopol yio TpocAyeElS 610 ONUOGLo, avaAoyotl pe
avTOVG Y10 TO AKOONUOIKO OITOAVTHP10.

— Koatdpynon tov ctawpov mpotipnonc.

— Ta moMTikd wOPUOTO VO KOAMEPYOOV TNV TOAMTIKN €vOhvn Ko
gvocOncio.

13. MOAITIKH (MOAITIKOI - KOMMATA - EKAOTEZ)
o. Emionudvoeig

— Ot véor ekOnA®@VoLY TV am€yBeld TOLG Y10 TV TOALTIKY OTEXOVTOS Kot
amd TIG POLTNTIKEG EKAOYEC. BemPohV TIC POUTNTIKEG OPYUVAOCELS MG TIC
O GATMIES KOl PPOUIKES OPYOUVDOGELS.

Aftio g amoMTIKOToINoNG TOV VE®OV:

— Ot moMtikol adta@opovv Yoo To wPoPAuHate TV TOAIT®V. Tovg
Bopovvtor pdvo TIC TOPAUOVES TOV EKAOYDOV, OTOTE VITOGYOVTOL TOAAJ,
Y10 VOL VQOPTAGOLY TNV YNPO TOVG, VOTEPA OUMG Kot TAAL TOVS EeYvoUv.
— O meprocdTEpotl moAtTikol givor dte@Baprévol Kot EVALOQEPOVTOL LLOVO
Y10 TO TPOCMOTIKO KOl TO KOUUOTIKO TOVG cLppEpov. Otav mapavopovv, o
VOLOG etvat EAACTIKOG améVavTi TOVC.
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— Agv kévovv 018A0Y0 e TO Aad (deV Ekovov SLIAAOYO LE TOLG LaBNTES Yia
TNV EKTOOELTIKY peTappLOuion). Mg Tov TpOTO TOLG PAAKIIEHOLY TNV
£€vvola NG OMpokpatiog.

— Agilmovv o1 nyéteg pe axkepotdTTo, 100G, TPOSOMIKOTNTA, EVIILOTNTO.
Ot onuepvol moMtikol ivan mo popPoEEVOL, oAAG elval dmelpot, yopig
OpoLa KoL OV £XOVV TNV LTEVOVVOTNTO TOV TAAMOTEPWV.

— Koartaypdvior to dnuoco ypnua. To dnuocwo €pya avatibBevion pe
AO1OLPOVT) KO LUKPOKOULOTLKGL KPLTHPLaL.

— H owoyévelo Ko t0 eKTodELTIKO GUGTNUO OEV TOAMTIKOTOLOVV TOVG
VEOUG.

— O1 moAtkol Otakpivovtol omd TVELHOTIKY OTEVOTNTA Kol GKpLTN
VIOTOYN 0T0 KOUHO Tovg. O Adyog Tovg eivat EVAVOG, Ywpig TEPLEXOUEVO.
Ot meprocoTEpOL €lval Onpaywyol Kol AOTKIOTEC KOl KOKOTOOVV TNV
EMMMVIKY] YADOOO.

— Amovcidlovv ToAEG PopEC amd T fovAr, axoun Kot étav culntovvton
Bépato TOV TEPLPEPELDY TOVG, EVA TNyaivovy £yKarpa Kot TpdOvpo oTIC
TNAEOTTIKEG EKTOUMES Kol Etvon AaAioTaTol.

— Ot moMtiKol Ko To KOUUOTO TOL EKTPOGHOTOVYV eV EKPPALovV TO 0O,
OAAG TO GUUPEPOVTO TV OIKOVOLIKA 15YLPDV. OAol LIAOVV Y10 S10TAOKN
TOALTIKT|G KOl otkovoptkng e&ovaiag kot M.MLE..

— H amoArtikn okéym givar pooa.

— To pkpd koéppota otnv EALGSa dev éxouv peaiotikég BEcelg kot Ta
000 peydho Oev €xovv 10eoAoykég Olapopéc. Elvar kot ta 600
KeVTPooe&ld KOpLaTOL.

— H d1o01kacio tov «ekAéyetvy kol «eKAEYecOa KATAVINGE GNUEPO LU0
v O1KN S1OIKOGTN, EVO ETPETE 1) TOAITIKT) VOL KAVEL TOV KOGLLO KOADTEPO.

— H avepyla kou to povcpétt kKuplapyet otnv moAitikn {on g xdpag. [a
va Bpouv dovAeld ot véor mpémel va gival KOAOl aPICOKOAANTEC, KaAOl
YEPOKPOTNTES, VILEPLOYOL OPIOUEVOL KOUUOTOG Kol OVAELTY.

— H andctaon avapesa oty 10€0A0yio Kot T GKANPT TPOYLATIKOTNTA.

— Ta képpata dev ekovyypovilovtal Kol Ogv AEITOVPYOVV ONUOKPOUTIKA:
O1010G S10PWVEL Oy pAPETOL.

— Ot amo@doelg Aapavovon EpMUNy Tov AcoV.

— TIpoxAntiKéc o1 TPOoeKAOYIKES dOmAVES TOV KOUUATOV. YTepPoAkn N
TOALTIKNY O10LPT LIGT).

— H avtutolitevon Aaomoroyel yuo ymeoOnpio Kot KOUUOTIKO OPELOG.
Agv cvvepyaletan pemy kuépvnon, yiova fononcet oty €0vikn Tpokom.

— Ot véou elvar amoyontevpévol amd TV mwodeio, TNV VYELOVOUIKY
mepiBodym, TIG KOWVOVIKES TAPOYES, TIG CVYKOIVAOVIEG, TO SIKOUUATICUO.

— X1 PovAn dev yiveTon 618A0Y0¢ 0ALL LOVOAOYOG,.

— H mpocomikn mpofoin kon 1) apvnTik] SprucT Kupiopyes oTiG TEAEVTAIEG
EKAOYEC.

— O poporatpkds kol TEPO®POTOMUEVOG TOATNG elvan  dpecog
Kkivovvog ylo T dnuokpartio.

B. Ilpotaoeic
— EmBaiieton avotomoBétnon Oyt pOvo otn ox€om TOATI—TOAITIKOV,

AL Kot 6T oyéom moAitn—molttikng. To {nroduevo eivor 1 cuppeToyrn
TOV TOAITN GTA KOWVAL.

117



— KoAbdtepor moAttikoi, yio va moilovv 6mOTA TOV TOOAYMYIKO TOVG
poro. Nao aAAdEovy cuumeptpopd ot TOMTIKOL Kot Vo epapuolovv Toug
vopovg. No evotopepBovv yia To, KATMTEPO KOWMVIKE GTPOUOTO KOl Y10
TNV E0MTEPIKN Kot EEMTEPIKN TOMTIKN.

— Zmv &fovoia vo pmaivouv avBpomotr tkovoi, 6iKoiol, TVELUATIKOL,
aVIO0TEAELS, ELMKPIVELS.

— Oy KAnpovopkodtnta oty e€ovoia (Ot ota «tldKion).

— Hloxn avovéoon tov koppdtov. Katdpynon tov veoludv twv
KOUUAT®V.

— No 13pvbet reontikd kavdAl e PovAng, dote KaBe moOAiTNG va
EVILEPDOVETOL Y10L TOV EKTTPOCMOTO TOV.

— Katdpynomn tov pouceetiod, emkpdtnon e aEokpatios.

— KoatamoAéunon g ypagelokpatioc. Anpovpyio cOUATOC EAEYYOV TNG
dnuodoag pnyevige.

— A&lomoinon g emapyiag e TN CLVEPYUGIN OA®V TV TOMTIKOV.

— Ot véol va acyoAnBovv pe TV TOALTIKY KoL Vo unv To Be@povv Yoo
xPpOVoL. AAAG Kot 01 TOAMTIKOL Vo AVGovV T TpofAnuate Tov véwv. Na
&yovv dapkn dtdrhoyo poli tovug.

— Noa ovvepyaleton m aviutoditevon pe v KvPépvnomn, vy va
AELTOVPYNOEL TO KOWMVIKO KPATOG.

— H moMtikn tov kpdtovg va otpilel 11g nOwcéc alleg kol ta eBvikd
WaviKd.

— No elvar pikpotepn 1 d1dpKelo TG TPOEKAOYIKNG TEPLOO0V. AKAGTIKO
SLUPOOALO VO EMPAETEL TNV TPOEKAOYIKT] OPACTNPLOTNTA TOV KOUUAT®V.
— No divovton gukopieg Kot 6to PKPE KOUUATO Vo OKOVYETOL 1) MV
TOVG,.

— O moMt¢ va glvarl Tavto EvEPYA TOPOV KOL VO UMV OGYOAEITOL [LE TOL
Kowd povo ke téooepa ypovia.

— Awokoppatikny ovvaiveon oe 0épato moudeiog kor owkovopiog. No
oLVEPYETAL TO GCULUPOOAMO TOV OPYNYOV TOV KOUUATOV Yo cofapd
Bépata.

— Avompn TipHopio 60wV eumAékovtal 6€ OKAVOUAd. Apon TG 0GLALNG
TOV TOMTIK®V.

— Ot moMtkol va emdetkvhovy TOMTIKY evaicOncio Tapattoduevol, OTav
GUVTPEYXEL AOYOG,.

—"Tdpvon 6o TOMTIKOV.

— O véor ypetdlovtor opign kat oyt xepaymynon. Ot moAtikol wpémnet
va yivouv Opyava viomoinong towv opapdtwv Tov véwv. Na givor yi
avtovg TpoTLTTOL LONC.

— [Ieploptopodg TG Avion g KOTOVOUNG TOL TAOVTOV.

— Méom Tov d1adKTLOV ApEesT cOVdEST VE®V Kot BovAnc.

— A&oAoynon kdéfe pva TV TPOTACE®YV TOL A0V Kol GVINTNON TOVG
ot0o KowofBovito.

— [MoMtikomoinom TV VEwV amd puKpn NAKIO LLE T CUUIETOYT] TOLG GTNV
Tomikn AVvTod101KN O™ Kot G€ PLAEIPTVIKEG KOl OIKOAOYIKEG OPYAVAGELS.

— Oyt 6T QUEPTKOVIKA TPOTLTIO. EMKOVOVIOS KOl TOMTIKNG OO LUIOTC.
— H mopaitnon evdg moltikod og mepirnmon ommotuyiog eivat Tpaén avopeio.

— Me pétpo o1 Topeieg Kot 01 GLYKEVIPMGELS SLOLOPTVPIOG.

— Na adddEetl o ekhoykdg vopog kot vo, yneilovv ot TepodnuUdTeS GTOV
TOTO KOTOWKIOG TOVG.
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— «Xpnowonoteiote ToL YPNUATO TTOV EOOEVETE Yl TIG EKAOYEG, Yo
AVENCELS CLVTAEEMV KOl KOWVOVIKES TUPOYESH.

14. BOYAEYTEZ - YTIOYPTEIA - KOMMATA
o. Emonucvoeig

— H BovAn eivar o avdtepog Beopdg tov dNUokpatikod TOMTEOUOTOC.
Omnov dev vadpyet BovoAn, dev pmopovpe vo piddpe yio eEEMEn. Tpémet
Vo TPOGAPUOLETOL OTIG VEEG TPOKANCELS:

— H BouAn eivar 10 puoévo apoviikd OTAO OmEVOVTL OTIS ETOUPiec-
KOAOGG0UG, Tov ennpedlovv Tig e&elelc.

— Avotuydg ofjuepa ot Bovievtéc dev eivar dE01 TOV TEPIGTAGE®V Kot
OgvV €MAVOVV Ta TPOPANUATO TOV TOMTOV. ZeYVoOV TIC TEPLPEPEIES TOVG
—0UTE KOV TIG EMOKENTOVTIO— KO TIG Bupodvtal Pdvo TIg TOPAUOVES TV
EKAOY®V, 0THTE LTOGYOVTOL T TAVTO, TPOKEUEVOL Vo eEQGPaAIcOVY i
aKOuUN TETPOETIOL.

— Ot PBovAevtéc KOTYopoLVTOL KOl YO TIS HEYOAES OOTAVEG TNG
TPOEKAOYIKNG TOVG EKGTPOTELNG, YO TIG OTOLGieg Tovg amd 11 BovAn kot
Yo ™ POvAEVTIK) acVLAlL oL amd TOAAOVG Oswpeitor vrEpPoiikd
Kexktnuévo. YmepPoAikég Bempovviarl €miong Kol Ol OIKOVOUKEG TOVG
amolaEg Ko aTéAELEC.

— H xvBépvnon kamnyopeital yioo v adpaveld TG 6TV TEPITTMOCT TOL
GEIGUOV NG NG LentepPpiov kot TIg LVIOGYEGELS OV Ogv tpnoe. Eywvav
KATOlEC TPOSTAOEIEC BTNV aPYN.

— H xuBépvnon katnyopeital, eniong, yio v maboyévelo Tov dNUOGLOL
Blov, T0 «POVCEETY, TNV OIKOYEVEIOKPATIOL KOl TNV EALEWYN SLOQAVELNG
otV avdBeon TV dNUOGI®V £pymv.

— Eivan yevong n ewcdva g okovouiog, 6mwg v mpofdiiovv to MME
mov otnpifovv TV KLPEPVNoN Kat Tov VIOTIO Kot EEVO KATITAAGUO.

— H dwkaroovn givon oty vampeoio tov vrovpyod Atkatocvvne, 1 ONE
glvatl yio Tovg KePOANOVYOLS KOl TO XPNUOTIOTHPLO €ivar pnyaviopdg
oL KATOKAEPEL TO AaO.

— Amapddextn 1 andéeacn g Kupépynong va dievkordvel ) diélevon
Ao TN YOPO Lo OTA®Y KOl GTPOTOV TPog TN XepPia.

— H emioyn 10V vmovpydv dev yiveTan a&lokpatikd Kot YU ot peptkol
glvon avemopkeic.

p. Ilpotaoeig

— Ot vovpyol va emhéyovtol avdAoyo HE TIG KOVOTNTEG TOLG KOl TO
avtikeipevo Tov kdbe vrovpyeiov. Kpirnpro, eniong, va givoar o apBudg
TOV YOOV TOV TPV, Y10 VO SIKOLOVETAL TO AdikO aicOnua.

— O moAitng va ymeilel HEC® TMAEPOVIKNG YPOUUNG O®PedY Yo KAOe
0épaL.

— Na avénbovv n dbvaun kot ot appodidtnteg s BovAng. Na Beitiwbel
N Aettovpyia tov. Na apBei 1 fovAevtikn acvAia.

— O Aaodg va ynoilel dtopo woava mov o mpoteivouv AOceElS Kot Oyt
YVOOTOVS KAAMTEYVES Kot 0OANTES.
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— H PBovAn va ynoicer vopovg mov Ba kabiepdvovv tn dopaveln 6T
Ol Elp1on TOV OIKOVOLUK®DV.

— Na odevovtal AyoTepa Yo TV TPOEKAOYIKT EKOTPOTEIN Kal, £TCL, VO
€EOKOVOLLOVVTOL YPLOTA Y10 £PYO 000TOUNG, GYOAELR, VOGOKOUETLD.

— Ot PBovrevtég va un Pdalovv vroymeidTTo TAVEO 0md VO POPEC.
AvENON tov apBpov Toug, peimon tov apoPadv toug. To a&iopd toug va
Bewpeiton TIUNTIKO.

— Exhoyég kéBe tpia ypoévia. Pneog ota 16. Zta 18 1o dwkaivpo Tov
ekAéyeaba.

15. H BOYAH TQON E®HBQON
o. Emonucvoeig

— A&Ohoyog Beopdg, dlvel Hovadikn evukopio. GTOVG VEOUS VO «TaiEoVVy»
Y. Alyo 10 pOAo TOV BoLAEVLTY], VO TPOPANUATIGTOVV, VO GUUUETAGYOVV
ota kowd. Elval o a&iérovn mpoonddeio mov Ponbdel toug véoug va
TOMTIKOTOMOOVV.

— O1 podntég, OUmS, TAPATOVOVVTOL TOC OTOLEG TPOTACELS KOL OV KAVOLY
dgv mPOKELTAL VO E1GOKOVGTOVV. Apa 0 BeoUOG €YEl LOVO EKTALOEVTIKO
YOPAKTNPO Kol KAOOAOV TPOKTIKO.

B. Ilpotaoeic

— No BeAtimBei ko va evioyvbet o Beopog kot va dlvetor meplocdTeEPOC
YPOVOG EVNUEP®ONG YU AVTOV.

— OUEopnBot Bovrevtéc va ekA&yovTal amd TOVG GLVOUNATKOVS TOVC.

— Noa avénbobv ot nuépeg ocuvedpldoemv Kol 0 ¥POVOG OMALNG TV
EpnBov Bovievtdv. Na avortoccseton Hetalh Toug YOVILOS 014A0Y0G,.

— O Beopdc va e€elybel o€ TOVELPOTOTKO.

— O1 TPOTACELS TV VEDV VO ELGOKOVOVTOL.

— Atyn g€ovoia 6TOVG LIKPOVG, Alyn PavTacior GTOVG HEYHAOLG.

16. ANOPQITINA AIKAIOMATA
o. Emonucvoeig

— Xmovdaio. KOTAKTNON 1 KOTOYVP®OoN Tov Pacikodv aviporivov
dwatopdtov, o6mwg g Cmng, TG acedielag, g eAevbepiag, G
aE0MPEMELNG, TNG CVUUETOYNG 0T KOWVA, TNG TUNG Kol NG oafiwong oe
Lo KOwmvia Tov va T S1okpivel ) 1p1vn, 1 160TNTA, 1 a&loKpaTiol.

— [Mapd ToVG aymdveS Kal TN VOUIKT KOTOXOP®GON TOVS, TO TPOPANUA TG
TPooTasiog TV avOpoTiveov SIKOPAToV HEveL GAvTo. ATTddEIEN TOVTOV
o1 dwpkeig TapaPldoels Tov avOpoTiveoy SIKAIOUATOV Kol 01 S10KNPVEELS
YOPIc avTikpiopo vIép TV ETOYOV Kot Tov avépywv. [lapafiicelg
GUVIGTOVV Ol PLAETIKEG OLOKPIGELS, 1] EKUETAALELOT) TV LELOVOTHT®V, Ol
TOPOKOAOLOT-
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GEIC TOMT®V, M TapoPiocn Tov AGVAOV TNG KATOIKING, 01 SIMEELG TOAMTOV
Y. TIG TEMOONOELS TOVG, M ¥pNon Plag, n emkpdnon Tov vOHoL Tov
WOYLPOTEPOL, M avepyia, 1M oava&lokpatio KOl TO «POLGEETYY, O N
oefacpog g Wiwtikng {ong tov moltdv and too MME, n mapafioon
TOV  OIKUOUATOV TOv Toudlol  (KOKOmoinom, mToudiky epyacio Kot
mopveia), N TMPNON «OPYEI®V TPOCOTIK®V dESOUEVOVY, 1 EMEUPOCT] TOV
HITA ot ZepPia, o1 yevoktovieg Aamv, 1) atépnon g erevbepioag.

— Aé&gig mov deiyvouv avelevBepia: TAavnTépyNS, TOYKOCUIOTOINGT, VEX
TaEN TpayudTOV.

Aitia twv mopofiaoemv: TOAENOL, 10E0AOYIKEG KOl TOMTIKES O10POPES, M
teyvoAoyia, To WAON, TO YOAUNAO HOPPOTIKO €mMimedo, M Ayvold, To
GLUPEPOVTO, Ol OIKOVOULKOL Kol GTPOTIOTIKOL avtaywviopol, 1 éEapon
ToV €BVIKIoHOU KO TOL BPNOKEVTIKOD PAVATICUOD, 1 TOATIKY] KNoOEUOVia
TOV OYVPOV, TO OTEPEOTLTTAL KOl Ol TPOKATOANYELS, 1) GLUVONKN TOL
XEyKev.

2vvemetes:  EXUETAAAELOT, OMOYONTELON, WETAVAGTELCT), TPOCELYIA,
poalomoinon.

— H apyn g 106t toc Kot 1 GUUUETOY 6TO KOWE OTOKTO GTNV KOVmVia
™G TANpoYopiag pia véa d1otaot).

— Ogopol Kot Popeig TG mPooTaciog TV avlpoTivoy dSikalopudToy etvot
N Atebvig Apvnotia kot 1o Atebvég Atkaotiplo g Xayne.

B. Ilpotaoeic

— KoAiépyelo mvedpotog kotavonone kot apoloiog EUTIoTOcVVNG Kot
oefacod TV cuVaVOPOTOV.

— Evnuépmon ¢ xowvng yvoung, oNUOctOTNTO Kol KOTOYYEAIM TV
TapoPlacewy.

— KatomoAéunon tov mvevpatog adtoeopiog. Zvveyng emaypOTVNoN
ATOUMOV KOl AoDV.

— Amadhayn omd TPOAYELS Kot OELGIOALOVIES.

— Alatpnon g €BVIKNG Lag TOVTOTNTOC.

— "EAeyyog ka1l emipnon 1ov yopwv, 0mov cvyvalovv modid. Eieyyoc
€PYO00TMV TTOV TO. OTTALGYOAOVV.

— Apeon avékAnon g ovvOnkng tov Xéykev. Mataiwon g €kd0omG
TOV NAEKTPOVIKAOV TOVTOTHTOV. Evnuépwon tov Aaov.

— Tleprppodpnon g Omuokpotiog, ®OCTE vo U  UeTOTPAmEl o€
amolvtapyia, 6ov Oa erikpaTovV 1 1010TEAELN Kot 1 adtapopia.

— Xefoopdg g Wwwwtikng {ong tov moAtdv. Avtictaon oe KAOe
npoonddeio TapaPiacng g.

— ITvevpoTikn, TOAMTIKY| Kot TOAITIGTIKY APUTTVIGT) TOV VEWDV.

— AMAgyyin 6g 660VG dtdKkovTOL BAIPETO Yia TIC 10EEG TOVG.

— Enucdpwon kot tpnon tov debvov copufdcemv yio v Tpoctacio Tov
avOpOTIVOV STKOMOUATOV.

— Na oeBopoote T1g ehevbepieg Kot Ta SIKAIOUOTO TOL GAAOL.
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17. AHMOKPATIA

o. Emonudvoeig

— H onpoxpatia Bewpeitor to kaddtepo moAitevpa, yiati divel oe GAovg
TOVG TOMTEG SLVATOTNTEG TPOASOL KOl GLUUETOYNG OTNV GOKNGON TNG
eEovoiog. Ot avBpomor e poL OMUOKPOTIKT YDOPO  SOUOPPDOVOVY
KOW®VIKT KOl TOMTIKY ouveidnom kot cLUUBIAAOVY GTNV OIKOVOLIKTY
avamtuén amoAlaypévol omd Kayvmoyieg. Anpokpartio onuoivel icovouio
Kot 160ToALTE 0L

— XTIC OUYYPOVEC KOWMVIEC, OUMC, VTAPYEL EAAEUUO OMOKPATIOC,
vapyel emipoon Onpokpatiag. Agv efummpeteitor 0 mOAitng, ovTE
VILAPYOLYV TPAYUATIKE ONUOKPATIKEG KLBEPVIOELS.

— Xmv EAGSa AOYy® OSIKOUUOTIGHOD OgV EKTPOCHOTEITAL TANPWS O
EMNVIKOC A0OG, OV €lval KOTOSIKAOUEVOS VO 1] CUUUETEXEL OTOL KOV
AOY® TOV £KAOY1KOD GLGTILLOTOG,

— Agv Aertovpyel ocwotd M Ompokpatio kot Adym NG OMUay®Yiag TV
TOMTIKAOV KOl TNG 0vaE10KpaTiog.

—Enaye vo avtamokpivetal 610 mOAMTELHA, OTOV «EPYOLV 01 TOAAOD) Kot
KatéAnée o10 moAltevpo  Omov  «@EeAobVTOL Ol Alyow. XtV
TPOAYLOTIKOTNTO TPOKELTOL V1ol OAyopyio, ool To GUUPEPOVTO EAEYYOLV
TOVG TOMTIKOVG KOl LEGM OVTAOV 0loKoVV TV e£ovaia.

— Ot Tpoopateg EKAOYEG Oev Ntav EKPpaot Aaikng foOANoNG, aAAd Aaikd
movnyopt. H adiagopio Tov ToMTdV TANYLO Y100 TO TOAITEL LA,

— H éupeon onuoxpatio petafdiiel Tov ToATn o€ AmAd YNeoeodPo.

— Eivar omodvvapopévog oty EAAGOa o polog tov Ilpoédpov tng
Anpoxportiog.

— H onpokpartia, mov mpénet va amotedel tpomo {wng, kivdvuvevel Kot and
TIC OKPOTNTEC KOL TO QOVOTIGUO KOU TNV €GQUAUEVI] YVOUN YL TO
mePlEXOLEVO Kat TaL Opta TNG ehevbepiog.

— Tn onuoxpotio. PAAKIOELOVY 1 POPOOIOPLYY] KOL T TOPAOIKOVOUId,
aALG KO 1) ovepyio, 1) Turmk) Tondeia, 1 Kodypnon) e50veiog Kot 1 acvdocia.

— TloAlol mov OJtaknpvocoLV OTL EVOLOPEPOVTAL YlOL TN ONUOKpOTioL
Bacilouv v evnuepion tovg oTlg moAgpkég Propmyavies. ' awtd
pefodevovv cuyKpoHGELS.

— I'vopopo ka1 otoryeio g Omuokpatiog €ivor 0 ETOIKOOOUNTIKOC
Ouhoyog. Xnuepa, OU®MS, Kvuplopyel o HOVOAOYOG Kol Ol OmOPACELS
Aoppavovior epyuny Tov Aol oL gival Kuplopyog LOVO Yo o GTIYUn
KaOe técoepa YpdvIa, OTav Yynoilet.

— H xpion 100v Onpokpatik®dv BEGUOV Kol 1) OITOYONTEVCT] TOV TOAMTOV
€UVOOUV TNV avamtuln  pe  yopyoug  puBHOVG  VEOPAGIGTIKMOV-
veovalIoTIKGOV KIVIIUATOV TOL omelAobV T dnUokpatio. XopoKTnploTikd
mapadetypa o Xdwtep omv Avotpia. Ot véor, and dyvown Kvpimg,
OTEAEXDVOLV TETOEG KIVIOELS. Agv givar Alyol Kot ovTol Tov VOGTOAYOOV
) yobHvta tov [Tamaddmoviov.

p. Ilpotaoeig

— Ot moMtwoi va divouv 10 mapdderypo. Méca ot Pouvdn va
OVTUTPOGMOTEVOVTOL O1 TOMTEG Kol Oyl 01 TOMTIKEG TOPOTAEELS.
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— 'Eleyyxog t@V TPoeKAOYIKOV damovay. ATEYKA®PBIGUOC TV TOMTIKOV
and o cvpueepovta Kot to MME.

— Anpoynoicpata ylo Kaipio OEH0TO, MOTE VO GUUUETEYEL AUEGH O A0OG
otV e€ovoia.

— Ogpaneio TOV SVGAEITOVPYIOV TNG ONUOKPATIOG, MOTE VO KEPIIOEL Kot
AL TNV EUTIGTOGHVI] TOV TOAMTAOV: KOTAPYNOT TOV «POVCPETION» KOl
™G avaSlokpaTiog, KOTOUTOAEUNOT TNG avepPyiog Kol TV KOWMOVIKOV
OVIGOTHTAOV, EVOLLPEPOV TMV TOATIKAOV Y10 TO GUUPEPOVTO TOV TOAADYV,
1GoVOoia KOl 1GOTOMTELA.

— Zuvepyooio TOV TOMTIK®V HETOED TOLG Kol HE TO Aad Yo cofopd
Bépato. 'Hmog kot moMTIopéVOg TPOEKAOYIKOS OyMVAG.

— AnNpokpatiKog S1dAoYog 6T0 GYOAEID, TOV AVOTTOCGEL TV KPioN KoL TOV
TPOPANUATIOUO TOV VEMV.

— "Epya ko 6yt Aoy amd tovg moArtikove. IIpodtaén tov kowvmvikod
GLUPEPOVTOG £VOVTL TOV 0TOIKOD. Nol emoTpéyet To N00C GTNV TOALTIKTY).
— Evioyvon tov porov tov IIpoédpov g Anuokpoatioc. Apeon ekioyn
oV amd 10 A0O.

— No otopatiost 0 OKOUUOTIOHOS HE TNV KoOEpwon g omAng
OVOAOYIKNG.

— Opybvoon dueong OMUOKPATIOG-  YNEOEopio HE MAEKTPOVIKEG
TOVTOTNTEG- GVYKEVIPWOOT TOV OMOTEAECUATMOV HEGH TOV OLOOIKTOOV.

— Koppoata apyadv kot oyt tpocoOTmv.

— T va oynuatifer koPfépynon éva KOUPO TPEMEL VO CLYKEVIPMVEL
T0GOGTO YNP®V Ave Tov 50%.
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